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  I.ЦЕЛЕВАЯ 

1.1. Пояснительная  записка 

Современная наука признает раннее детство как период, имеющий огромное значение для всей 

последующей жизни человека. Результаты нейропсихологических исследований доказали, что 

человеческий мозг имеет специальные разделы, ответственные за музыкальное восприятие. Из этого 

следует, что музыкальные способности - часть нашего биологического наследия. «Начать 

использовать то, что даровано природой, необходимо как можно раньше, поскольку неиспользуемое, 

невостребованное извне атрофируется...» В.М. Бехтерев. 

Влияние же музыки на эмоциональное состояние человека давно закрепило первые позиции 

среди других видов искусств. По мнению В.А. Сухомлинского: «Музыка является самым 

чудодейственным, самым тонким средством привлечения к добру, красоте, человечности. Чувство 

красоты музыкальной мелодии открывает перед ребенком собственную красоту - маленький человек 

осознает свое достоинство». 

В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не заменимое средство развития у 

детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, с  чем они встречаются в жизни. 

Музыкальное воспитание в ДОУ осуществляется на основе основной образовательной  

программы МАДОУ № 93 ,Инновационной программой дошкольного образования « От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,  Региональной программы 

дошкольного образования «СӨЕНЕЧ» (Р.К. Шаехова)и программы «Праздник каждый день» 

И.Новоскольцевой  и И. Каплуновой,  парциальной программы «Музыкальные шедевры» О.П. 

Радыновой.  

После проведенного анализа было определено,  программа «Праздник каждый день» является 

единственной и уникальной, детально разработанной программой, охватывающей все сферы 

деятельности музыкального руководителя в детском саду, отличающейся светлым, радостным, 

игровым подходом к проблеме «ребенок и музыка». А парциальная программа «Музыкальные 

шедевры» О.П. Радыновой эффективно дополняет примерную программу «От рождения до школы» в 

разделе творческого слушания музыки. Ядром понятия «Музыкальная культура дошкольника» в 

программе «Музыкальные шедевры» является эмоциональная отзывчивость на 

высокохудожественные произведения музыкального искусства. Система принципов подбора 

репертуара, разработанные методы формирования основ музыкальной культуры детей и 

рекомендуемые формы организации музыкальной деятельности направлены на развитие во 

взаимосвязи эмоциональной отзывчивости, мышления и воображения дошкольников, активизацию 

проявлений творчества. Музыкальная культура дошкольника формируется во всех видах 

музыкальной деятельности (восприятии, исполнительстве, творчестве, музыкально - образной 

деятельности) при овладении определенными знаниями, умениями и навыками. 

Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность  МАДОУ. 

 Данная рабочая программа воспитательно-образовательной деятельности музыкальных 

руководителей МАДОУ №93 составлена в соответствии с  нормативно - правовыми документами:  

      с международно-правовыми актами: 

 Конституцией РФ от 12.12.1993 г. (с изменениями и дополнениями); 

 Конвенцией о правах ребёнка;  

с законами РФ: 

  Законом РФ от 29.12.2012 г. № 273 – Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; 

с документами Правительства РФ: 

 Постановлением Главного санитарного врача РФ от от 28 сентября 2020 года N 28 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных  организаций»; 

с документами Министерства образования и науки РФ : 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 30 августа 2013 г. № 

1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
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по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»;   

      с локальными документами: 

 Лицензия на право ведения образовательной деятельности (серия  № РТ №006968 , от 

04.08.2015г.); 

 Положение о разработке программы МАДОУ «Детский сад №93 «Эллюки» НМР РТ 

Рабочая программа по музыкальному развитию детей разработана с учетом основных 

принципов, требований к организации и содержанию различных видов музыкальной деятельности в 

ДОУ, возрастных особенностей детей, в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования. Реализуется посредством основной 

общеобразовательной программы. 

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для 

детей  для второй младшей группы, средней, старшей, подготовительной к школе группе.  

Цели и задачи реализации  Программы  в соответствии с ФГОС 

Цели Программы: (ФГОС ДО п. 2.1., 2.4.) определение содержания и организации 

образовательной деятельности по музыкальному развитию во всех возрастных группах  и создание:  

 условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности;  

 развивающей образовательной среды для позитивной социализации и индивидуализации 

детей; 

 воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Задачи Программы: (ФГОС ДО п. 1.6.) 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (преемственность основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования); 

 создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

 формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 



5 
 

Основные принципы и положения, реализованные в Программе: 

 обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и  ответственности ребенка;  

 реализует принцип возрастного соответствия — предлагает содержания и методы 

дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития 

и возрастными возможностями детей;  

 сочетает принципы научной обоснованности и  практической применимости —

соответствует основным положениям возрастной психологии и  дошкольной педагогики и  

может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования;  

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает 

поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»; 

 объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на  основе 

традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей;  

 построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства;  

 обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами 

и между детским садом и начальной школой; 

  реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 

возможностей и интересов детей;  

 базируется на  личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что 

означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;   

 предусматривает учет региональной специфики и  варьирование образовательного 

процесса в зависимости от региональных особенностей;  Реализует принцип открытости 

дошкольного образования;  

 предусматривает эффективное взаимодействие с  семьями воспитанников;   

 использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

 предусматривает создание современной информационно-образовательной среды 

организации;  Предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов, 

работающих по программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Рабочая программа по музыке, опираясь на вариативную комплексную программу, 

предполагает проведение музыкальных  занятий 2 раза в неделю в каждой возрастной группе. 

Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего по 31 мая) количество часов, отведенных на 

музыкальные занятия, будет равняться 72 часам для каждой возрастной группы. Учет и оценка 

музыкально-творческих способностей, сформированности  музыкальной культуры детей будет 

осуществляться на основе рекомендаций проведения Мониторинга в ДОУ в соответствии с 

требованиями ФГОС.  

Цели и задачи образовательной области «Музыкальное развитие» 

ЦЕЛЬ: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через 

решение следующих задач: 

 развитие  музыкально-художественной деятельности; 

 приобщение к музыкальному искусству; 

 развитие музыкальности детей;  

Раздел «ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ». 

-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных 

впечатлений; 

-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их 

выразительности; формирование музыкального вкуса; 

развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Раздел «ПЕНИЕ». 
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-формирование у детей певческих умений и навыков; 

-воспитывать навыки выразительного исполнения песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 

-развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по 

высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок; 

-развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-ДВИГАТЕЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ». 

-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим 

ритмичности движений; 

-формирование у  детей согласованности движений с характером музыкального произведения 

наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и 

временных ориентировок; 

-развитие у детей музыкально-ритмических умений и навыков через игры, пляски и упражнения; 

-развитие художественно-творческих способностей. 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ». 

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

-становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, 

усидчивость; 

-развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса; 

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и освоение простейших приёмов игры на 

них; 

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на 

детских музыкальных инструментах. 
- развитие способностей творческого воображения при восприятии музыки; 

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно 

поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла; 

- развитие  способностей к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к 

импровизации на инструментах.  

  Цель и задачи ОО «Музыкальное развитие» с учётом ЭРС 

Цель:Развитие интереса к национальной татарской музыке; Закрепление понятий трех основных  

музыкальных жанров: песня, танец, марш на основе национального репертуара,Использование 

народных хороводных игр. 

   Национально-региональный компонент предусматривает реализацию 

задачи  

-  воспитывать бережное и заботливое отношение к птицам, животным и растениям родного края;  

-  продолжать укреплять и охранять здоровье детей; 

-  воспитывать интерес к труду взрослых, учить с уважением относиться к их труду; 

-  развивать речь детей. 

 - развивать интерес к национальной татарской музыке; 

-  закрепление понятий трех основных музыкальных жанров: песня, танец, марш на основе     

национального репертуара.  

Использование народных хороводных игр. 

  

Принципы построения Программы по ФГОС 

 В основу содержания программы положены ведущие дидактические принципы: 

 Принцип полноты и целостности музыкального образования детей, подразумевающий 

совокупность знаний, умений и навыков по всем видам музыкальной деятельности, их 

взаимосвязь 

 Принцип деятельностного подхода, предусматривающий признание ведущей роли обучения 

детей музыкальной деятельности в воспитании их нравственной сферы, развития 

способностей, познавательных процессов и личностных новообразований 

 Принцип культур сообразности, заключающийся в последовательном освоении красоты 

разнообразных направлений музыкального искусства 
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 Принцип последовательности, подразумевающий логичное усложнение задач музыкального 

образования детей и художественно-образной основы содержания музыкального материала 

 Принцип системности, обеспечивающий организацию процесса музыкального образования на 

основе взаимодействия ведущих компонентов, ядром которого выступают ведущие линии 

музыкального развития ребенка 

 Принцип развивающего обучения, ориентирующий педагога на зону ближайшего развития 

каждого ребенка 

 Принцип гуманизации, предусматривающий реализацию программы в условиях личностно 

ориентированной модели музыкально-педагогического процесса 

 Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка.  

 Принцип научной обоснованности и практической применимости.  

 Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие 

знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей 

дошкольного возраста.  

 Принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса.  

 Принцип развития ребёнка с учетом возрастных закономерностей его психического развития 

на каждом возрастном этапе.  

 Принцип реализации качественного, возрастного, культурно-исторического, личностного и 

деятельностного подходов.  

 Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по всем 

разделам музыкального воспитания.  

 Принцип интеграции развития музыкальности ребёнка с другими видами художественно-

эстетической деятельности в соответствии с ФГОС 

 

Принципы дошкольного образования 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОУ с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

-формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах     

деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей 

 

Методические принципы музыкального развития 
1. Одним из главных принципов в работе с детьми является создание обстановки, в которой ребенок 

чувствует себя комфортно. Нельзя принуждать детей к действиям (играм, пению), нужно дать 

возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии.. 

2. Второй принцип — целостный подход в решении педагогических задач: 

 Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, 

музицирование. 

 Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности. 

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по всем разделам 

музыкального воспитания. 

4. Четвертый принцип — соотношение музыкального материала с природным и историко-

культурным календарем. В силу возрастных особенностей дети не всегда могут осмыслить значение 



8 
 

того или иного календарного события. Нужно дать им возможность принять в нем посильное 

участие, посмотреть выступления других детей и воспитателей и в какой-то мере проявить свои 

творческие способности (станцевать, спеть песенку или частушку, принять участие в веселой игре). 

5. Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является принцип партнерства. 

Авторитарный стиль поведения педагога («Я взрослый», «Я больше тебя знаю», «Делай, как я 

говорю») — недопустим. Общение с детьми должно происходить на равных, партнерских 

отношениях.  

6. Немаловажным является и принцип положительной оценки деятельности детей, что способствует 

еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, хорошему настроению и желанию 

дальнейшего участия в творчестве. Что бы и как бы ни сделал ребенок — все хорошо. Тон педагога 

должен оставаться спокойным, добрым. Улыбка обязательна. Дети спокойно воспринимают такие 

замечания и стараются все сделать лучше. 

7. Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть зафиксировано, использовано. Оно 

должно найти свое отражение в любом виде музыкальной деятельности. Дети, понимая, что к ним 

прислушиваются, их хвалят, их замечают и хорошо оценивают, начинают думать, стараться, творить. 

Основные подходы к формированию программы 
• Программа сформирована на основе ООП ДО с интеграцией парциальной программы 

музыкального образования детей дошкольного возраста.  

• Программа определяет содержание и организацию музыкальной образовательной 

деятельности детей от 2 до 7 лет.  

• Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в музыкальной 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей.  

• Программа   определяет   комплекс   основных   характеристик   музыкального образования 

(объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

• Материал программы распределяется по возрастным дошкольным группам (дети от 2 до 7 лет) 

и видам музыкальной деятельности. 

 

Значимые для разработки и реализации программы характеристики 

Характеристика контингента детей ДО 

Ясельный возраст (с 2 до 3 лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения; совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий; различать мелодии, петь. 

Для детей этого возраста характерна несознательность мотивов, импульсивность и зависимость 

чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

  В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов, переходят к культурно-выработанным средствам восприятия. 

Развиваются память и внимание: узнают знакомые песни, различают звуки на высоте. Продолжает 

развиваться наглядно-действенное мышление. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Основные достижения возраста связаны с совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, развитием памяти, внимания, речи. Продолжает развиваться у 

детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при 

восприятии музыкальных произведений. Обогащаются музыкальные впечатления, способствующие 

дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться эстетическое восприятие, интерес, 

любовь к музыке, формируется музыкальная культура на основе знакомства с композиторами, с 

классической, народной и современной музыкой. Продолжают развиваться музыкальные 

способности: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух, эмоциональная 

отзывчивость и творческая активность. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 
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В этом возрасте продолжается приобщение детей к музыкальной культуре. Воспитывается 

художественный вкус, сознательное отношение к отечественному музыкальному наследию и 

современной музыке. Совершенствуется звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический 

слух. Продолжают обогащаться музыкальные впечатления детей, вызывается яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера. Продолжает формироваться певческий голос, 

развиваются навыки движения под музыку. 

 

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста  

Возрастная характеристика детей 2-3 лет 
Дети владеют основными движениями (ходьба, бег, действия с предметами), сидят на корточках, 

прыгают на двух ногах. Возникает интерес и желание слушать музыку, выполнять простейшие 

музыкально-ритмические и танцевальные движения.  Третий год жизни — период интенсивного 

формирования речи, поэтому некоторые дети способны подпевать элементарные музыкальные 

фразы. 

Возрастная характеристика детей 3-4 лет 

В возрасте 3-4 лет необходимым становится создание условий для активного экспериментирования и 

практикования ребёнка со звуками с целью накопления первоначального музыкального опыта. 

Манипулирование музыкальными звуками и игра с ними (при их прослушивании, элементарном 

музицировании, пении, выполнения простейших танцевальных и ритмических движений) позволяют 

ребёнку начать в дальнейшем ориентироваться в характере музыки, её жанрах.  

          Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение их к 

разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных 

музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. В этот период, прежде 

всего, формируется восприятие музыки, характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на 

произведения. Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он 

начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем 

дифференцирует части произведения. Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь 

начинает своё становление.  

           Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, 

короткие. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен 

отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным 

вниманием, весь процесс обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и 

интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и 

доступного материала. 

Возрастная характеристика детей 4-5 лет 

Дети эмоционально реагируют на музыку, испытывая радость от встречи с ней. Достаточно 

внимательно слушают её (короткие пьесы – от начала до конца). Могут определить общее 

настроение, характер музыкального произведения в целом и его частей. Слышат в музыке 

изобразительные моменты, соответствующие названию пьесы, узнают ее характерные образы. 

Определяют, к какому из жанров относится прослушанное музыкальное произведение (марш, песня, 

танец) и на каком из известных ему инструментов оно исполнено. 

Может отобразить характер музыки в музыкальном движении, рисунке.  

Дети 5 года жизни очень активны, моторны, в окружающем пространстве ориентируются более 

уверенно. Могут воспроизвести в движениях характер более сложной и имение контрастной двух – и 

трехчастной формы музыки, самостоятельно определяют жанры марша и танца и выбирают 

соответствующие движения. 

Дети уже овладевают некоторыми видами основных движений (ходьбы, бега, прыжков), используют 

изобразительные и выразительные жесты. 

Дети владеют достаточно четкой артикуляцией в пении. В системе чувства музыкального ритма у 

детей в наибольшей степени представлено чувство темпа. 

Имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей.   

Возрастная характеристика детей 5-6 лет 

Эстетическое отношение к миру у старшего дошкольника становится более осознанным и активным. 

Он уже в состоянии не только воспринимать красоту, но и в какой-то мере создавать ее. Ребенок 
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может сконструировать из лоскутков интересный по цветовым сочетаниям наряд для куклы, 

ухаживает за красивым цветком, чтобы он не завял, вносит свою лепту в интерьер комнаты, вешая на 

стенку свой лучший рисунок. 

 Все более осознанно старший дошкольник строит свои отношения со сверстниками и 

взрослыми, стремится сделать их как можно более красивыми, соответствующим воспринятым 

этическим нормам. 

Художественное развитие в этом возрасте характеризуется высокой степенью овладения различными 

видами художественной деятельности и появлением сложных компонентов в системах 

художественных способностей. Так, формируется способность к восприятию и воспроизведению 

ритмического рисунка музыки, возникает интонационно-мелодическая ориентация музыкального 

восприятия, в музыкальных импровизациях появляются законченная мелодия и форма. 

В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого важного качества, как 

произвольность психических процессов (внимания, памяти, мышления), что является важной 

предпосылкой для более углубленного музыкального воспитания. 

Ребенок 5-6лет отличается большой самостоятельностью, стремлением к самовыражению в 

различных видах художественно-творческой деятельности, у него ярко выражена потребность в 

общении со сверстниками. К этому возрасту у детей развивается ловкость, точность, координация 

движений, что в значительной степени расширяет их исполнительские возможности в ритмике. 

Значительно возрастает активность детей, они очень энергичны, подвижны, эмоциональны. У детей 

шестого года жизни более совершенна речь: расширяется активный и пассивный словарь. 

Улучшается звукопроизношение, грамматический строй речи, голос становится звонким и сильным. 

Эти особенности дают возможность дальнейшего развития певческой деятельности, использования 

более разнообразного и сложного музыкального репертуара. 

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и в целом дети шестого года 

жизни ещё требуют бережного и внимательного отношения: они быстро утомляются, устают от 

монотонности. Эти возрастные особенности необходимо учитывать при планировании и организации 

музыкальных образовательных ситуаций. 

Возрастная характеристика детей 6-7 лет 
Возраст 6-7 лет - это середина детства. Подвижные энергичные дети активны во всех видах 

музыкально-художественной деятельности. В этот период у них качественно меняются 

психофизиологические возможности: голос становится звонким, движения- ещё более 

координированными, увеличивается объём внимания и памяти, совершенствуется речь. У детей 

возрастает произвольность поведения, формируется осознанный интерес к музыке, значительно 

расширяется музыкальный кругозор. Новые качества позволяют реализовывать более сложные 

задачи музыкального развития детей. 

В предшкольный период актуальность идеи целостного развития личности ребёнка средствами 

музыки возрастает.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения 

связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм 

позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 

школьника.  

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 

развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.2 Планируемые результаты освоения Программы 

Методическим инструментарием для определения уровня развития музыкальных способностей детей 

дошкольного возраста являются музыкально-педагогические диагностики  О.П. Радыной и Н.А. 

Ветлугиной, И.Каплуновой и И. Новоскольцевой – Программа «Ладушки».(См.Приложение 1).  

 Планируемые результаты как ориентиры освоения детьми основной образовательной области 

«Музыка» следует считать: 

2-3 года 

К концу года дети 

- Различают высоту звуков (высокий -низкий); 

- Узнают знакомые мелодии; 
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- Вместе с педагогом подпевают музыкальные фразы; 

- Двигаются в соответствии с характером музыки, начинают движения одновременно с музыкой; 

- Выполняют танцевальные простейшие движения; 

- Различают и называют музыкальные инструменты: погремушка, бубен, колокольчик. 

3-4 года 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, проявляет эмоциональную отзывчивость; 

- воспроизводит в движениях характер музыки; 

- творчески решает музыкально-двигательные задачи в сюжетных этюдах и танцах; 

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни; 

- участвует в музыкально игре-драматизации, легко решает простые ролевые задачи, следит за 

развитие сюжета. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- может определить общее настроение и жанр музыкального произведения (песня, танец, марш), 

слышит отдельные средства музыкальной выразительности (темп, динамику, тембр). 

4-5 лет 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, может установить связь между средствами 

выразительности и содержанием музыкально - художественного образа; 

- воспроизводит в движениях характер музыки; 

- творчески решает музыкально-двигательные задачи в сюжетных этюдах и танцах; 

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни; 

- участвует в музыкально игре-драматизации, легко решает простые ролевые задачи, следит за 

развитие сюжета. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- определяет общее настроение и жанр музыкального произведения (песня, танец, марш), слышит 

отдельные средства музыкальной выразительности (темп, динамику, тембр); 

- может переносить накопленный на занятиях музыкальный опыт в самостоятельную деятельность, 

делать попытки творческих импровизаций на инструментах, в движении и пении. 

5-6 лет 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, проявляет эмоциональную отзывчивость, 

правильно определяет ее настроение;  

- воспроизводит в движениях характер музыки, владеет основными и танцевальными движениями; 

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни; 

- участвует в музыкально игре-драматизации, легко решает простые ролевые задачи, следит за 

развитие сюжета. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- определяет общее настроение и жанр музыкального произведения (песня, танец, марш), слышит 

отдельные средства музыкальной выразительности (темп, динамику, тембр), динамику развития 

музыкального образа; 

- может переносить накопленный на занятиях музыкальный опыт в самостоятельную деятельность, 

творчески проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской деятельности. 

6-7 лет 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, проявляет эмоциональную отзывчивость, 

правильно определяет ее настроение;  

- имеет представление о жанрах и направлениях классической и народной музыке, творчестве разных 

композиторов; 

- воспроизводит в движениях характер музыки, владеет основными и танцевальными движениями; 

- выразительно и музыкально исполняет песни; 

- активен в театрализации, где включаются ритмо-интонационные игры, помогающие почувствовать 

выразительность и ритмичность интонаций, а также стихотворных ритмов, певучие диалоги или 

рассказывании. 

Приобщение к музыкальному искусству: 
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- определяет общее настроение и жанр музыкального произведения (песня, танец, марш), слышит 

отдельные средства музыкальной выразительности (темп, динамику, тембр), динамику развития 

музыкального образа; 

- может переносить накопленный на занятиях музыкальный опыт в самостоятельную деятельность, 

творчески проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской деятельности. 

Педагогическая диагностика 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (ФГОС) при реализации Программы нами проводится оценка индивидуального развития 

детей.  Такая оценка производится педагогическим работником  в рамках педагогической   

диагностики (оценки    индивидуального    развития    детей дошкольного   возраста,   связанной   с   

оценкой   эффективности   педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования).В основе оценки лежат следующие принципы: 

Она строится на основе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных  

заданий. Информация фиксируется  посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. 

Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде ( в игровых ситуациях, в ходе 

режимных моментов, в процессе организованной образовательной деятельности).Родители партнеры 

педагога  при поиске ответа на любой вопрос. 

  Форма проведения  оценки представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные 

периоды пребывания в ДОУ, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические 

пробы, организуемые педагогом.   

  Результаты  оценки   раскрывают  динамику индивидуального    развития    детей дошкольного   

возраста,   по всем  направлениям  развития (физическое, познавательное, речевое, социально-

коммуникативное и художественно-эстетическое) путём сравнения результатов, полученных на 

начало года и на конец года. 

Результаты педагогической  оценки обсуждаются на педагогических советах, находят отражение в 

отчётах педагогов за год и  используются  исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1)индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2)оптимизации работы с группой детей. 

В основу разработки критериев и показателей  оценки  педагогической диагностики детей 

дошкольного   возраста, положены содержательные линии дошкольного образования, 

представленные следующими направлениями развития ребенка: физическое, познавательное, речевое, 

социально-коммуникативное и художественно-эстетическое развитие 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов  с учётом ЭРС 

Мониторинг проводится под руководством старшего воспитателя группой специалистов: 

воспитатели, работающие в группе, инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель, педагог-психолог, воспитатель по обучению детей татарскому языку. 

Изучение интегративных качеств 

Интегративные качества Специалист Методы мониторинга 

Физически развитый, 

овладевший основными 

культурно-гигиеническими 

навыками 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, 

медицинская сестра. 

Наблюдение, экспериментальные 

процедуры, тесты. 

Любознательный, активный Воспитатели, педагог- Экспериментальные процедуры, 
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психолог. тесты, создание проблемной 

ситуации 

Эмоционально отзывчивый Воспитатели, педагог-

психолог, музыкальный 

руководитель 

Наблюдение, беседы, тесты 

Овладевший средствами 

общения и способами 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками 

Воспитатели, педагог-

психолог. 

Наблюдение, экспериментальные 

процедуры, тесты, беседы. 

Овладевший универсальными 

предпосылками учебной 

деятельности 

Воспитатели, педагог-

психолог. 

Экспериментальные процедуры, 

тесты, создание проблемной 

ситуации 

Овладевший необходимыми 

умениями и навыками 

Воспитатели, педагог-

психолог, музыкальный 

руководитель, инструктор по 

ФИЗО 

Наблюдение, экспериментальные 

процедуры, тесты, беседы. 

Способные решать 

интеллектуальные и личностные 

задачи 

Воспитатели, педагог-

психолог. 

Наблюдение, экспериментальные 

процедуры, тесты, беседы, 

дидактические игры 

На основе рабочей программы  были составлены  календарно-тематические планы на 2 младший, 

средний, старший, подготовительный к школе возраста (см.Приложение 2). 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержание образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направление «Музыка» и  

интегрирует со всеми образовательными областями: социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие,  речевое развитие, физическое развитие.  

 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

 

 

Направление «Социализация»: формирование представлений о 

музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой 

деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к 

мировому сообществу 

Направление «Безопасность»:  формирование основ безопасности 

собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной 

деятельности 

Направление «Труд» 

Познавательное 

развитие 

Направление «Познание»: расширение кругозора детей в области о 

музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в 

сфере музыкального искусства, творчества. 

Речевое развитие Направление «Коммуникация»:  развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов устной 

речи в театрализованной деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи 

Направление «Чтение художественной литературы»: использование 

музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия 

художественных произведений 

Художественно- Направление «Художественное творчество»: развитие детского 
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эстетическое развитие творчества, приобщение к различным видам искусства, использование 

художественных произведений для обогащения содержания области 

«Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. Формирование 

интереса к эстетической стороне окружающей действительности; развитие 

детского творчества.  

«Физическая 

культура» 

Направление «Физическая культура»:  развитие физических качеств 

для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных 

произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности. 

Направление «Здоровье»: сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей, формирование представлений о здоровом 

образе жизни, релаксация. 

Взаимодействие образовательной области. Художественно – эстетическое развитие» по ФГОС 

Традиционно художественно-эстетическое развитие рассматривалось как средство формирования 

выразительности речи дошкольников, активизации их поэтического и музыкального слуха. 

Однако в последнее время в этой области решается более широкий круг задач: 

— развитие творческого потенциала ребенка; 

— развитие образного, ассоциативного мышления; 

— развитие самостоятельности и творческой активности. 

В соответствии с ФГОС  дошкольного образования  художественно-эстетическое развитие 

предполагает 

—  развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

—  становление эстетического отношения к окружающему миру; 

— формирование элементарных представлений о видах искусства;  

—  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

—  стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

—  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной)  

Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста включает: 

1) опыт эмоционально-нравственного отношения ребенка к окружающей действительности, 

воплощенный в музыке, изобразительном искусстве и художественных произведениях; 

2) опыт художественно-творческой деятельности. 

Формирование общей культуры личности происходит в процессе художественно-эстетической 

деятельности. 

Художественно-эстетическая деятельность – деятельность, возникающая у ребенка под влиянием 

литературного, музыкального произведения или произведения изобразительного искусства. 

В связи с этим, особое внимание следует обратить на такое понятие, как«восприятие». Это 

психический процесс осознанного, личностного, эмоционального постижения и 

осмысления произведения искусства. Ребенок по-своему воспринимает художественные образы, 

обогащает их собственным воображением, соотносит со своим личным опытом. 

Одна из главных задач педагога в этом направлении — развитие эмоциональной отзывчивости. Через 

сопереживание, соучастие, «вхождение в образ» происходит формирование основ художественно-

эстетической культуры личности дошкольника. 

http://detstvogid.ru/?p=305
http://detstvogid.ru/?p=223
http://detstvogid.ru/?p=196
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Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» включает, в том 

числе, знания и умения в изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

деятельности. Ребенок, в соответствии со своими возрастными возможностями и особенностями, 

должен знать сказки, песни, стихотворения; уметь танцевать, конструировать, рисовать. 

2.2 Формы, способы, методы и средства построения  и реализации Программы. 

 

Линия 

развития 

Программно-методическое 

обеспечение 

Формы реализации педагогического процесса 

Совместная деятельность Самостоятельная 

деятельность ОД Режимные 

моменты 

Развитие 

музыкал

ьно-

эстетиче

ской 

деятельн

ости; 

 

Приобщ

ение к 

музыкал

ьному 

искусств

у. 

 

 

Инновационная программа 

ДО  «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

Э.М.Дорофеевой  

«Программа воспитания и 

обучения в детском саду» 

под редакцией М. 

Васильевой, В.В. Гербовой и 

Т.С. Комаровой. 

“Музыкаль тәрбия бирү 

программасы” Ф.А.Юсупов.  

«Ритмическая мозаика». А.И. 

Буренина. «Танцевальная 

ритмика» Т.И. Суворовой 

Коллективное 

творчество, 

непрерывная 

непосредственная 

образовательная 

деятельность, 

проектная 

деятельность, 

оркестр,  

развлечения, 

конкурсы, 

праздники, 

музыкальные 

викторины, 

театрализованная 

деятельность  

Музыкотера

пия, 

музыкальны

е игры 

 

Слушание, 

Исполнение, 

Импровизация, 

Музыкально-

дидактические 

игры, игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах 

Методы и средства развития музыкально-творческих способностей 

Методы и средства развития музыкально – творческих способностей строятся на основе активного 

взаимодействия взрослого и ребенка. В этом сложном педагогическом процессе ведущая роль 

отводится взрослому, который учитывая индивидуальные потребности, интересы и опыт ребёнка, 

организует его деятельность. Применяемые методы зависят от конкретных видов музыкальной 

деятельности, способов информации, возрастных особенностей детей. 

Так для развития эмоционального отклика на музыку используются следующие методы обучения: 

выразительное исполнение произведений различного жанра и тематики; сопоставление музыкальных 

произведений с произведениями литературы и изобразительного искусства; образные 

характеристики музыкальных произведений. 

Для развития музыкально-сенсорных способностей – методы объяснения и иллюстрация сенсорных 

свойств музыки (звуковысотных, ритмических, тембровых и динамических), графическое их 

изображение; упражнения в различении этих свойств; применение сведений в процессе практических 

упражнений; самостоятельное использование музыкально-дидактических игр с сенсорными 

заданиями. 

Для развития ладо – мелодического слуха – методы упражнения и определения двух различных по 

высоте музыкальных звуков, движения мелодии; ознакомление с графическим изображением 

мелодической линии; систематическое исполнение певческих упражнений; пение без 

сопровождения. 
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Для развития чувства ритма – упражнения и исполнение метроритмических заданий в процессе 

движения (игры, пляски); упражнения в определении различных ритмических рисунков; 

ознакомление с графическим изображением ритма. 

Для развития музыкальной памяти – упражнения в последовательном чередовании пения вслух и про 

себя; упражнение в определении названий произведений по их фрагментам; упражнения в 

самостоятельном исполнении по слуху простейших мелодий на детских музыкальных инструментах. 

Для развития музыкального творчества – упражнения по приобретению навыков самостоятельных 

действий в пении, игре на детских инструментах, движении; упражнения в самостоятельном 

придумывании вариантов игр, хороводов, танцев; обучение детей поисковым действиям в 

упражнениях по развитию сенсорных способностей; творческие задания как метод развития 

песенного, танцевального творчества. 

Таким образом: ядром музыкальности являются три основные способности, которые необходимы для 

успешного осуществления всех видов музыкальной деятельности: эмоциональная отзывчивость, 

музыкальный слух, чувство ритма. Ведущая роль в процессе развития музыкально-творческих 

способностей отводится педагогу, а правильно подобранные методы не только способствуют 

развитию , но и пробуждают стремление к самостоятельному творчеству в любом виде музыкальной 

деятельности. 

                                           Модель музыкальной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель: развитие музыкальности детей и их 

способности эмоционально воспринимать 

музыку. 

 

Задачи 

Развитие музыкально-

художественной 

деятельности. 

 

Развитие 

воображения и 

творческой 

активности. 

 

Приобщение к 

музыкальному 

искусству. 

 Направления образовательной работы 

Слушание Пение Развитие детского творчества (песенного, 

музыкально-игрового, танцевального) 

Игра на детских музыкальных 

инструментах 

Музыкально-ритмические 

движения 

Методы музыкального развития 

Наглядный: 

сопровождение 

музыкального ряда 

изобразительным, показ 

движений. 

 

Словесный: беседы о 

различных 

музыкальных жанрах. 

 

Словеснослуховой:  

пение. 
 

Игровой: музыкальные 

игры. 

 

Практический: 

разучивание песен, 

танцев, 

воспроизведение 

мелодий. 

 

Слуховой: слушание 

музыки. 

 

Музыкальная деятельность 

 

Образовательные технологии, используемые в работе ДО (УМК, ЭРС) 

Учебно - методический комплект «Татарча сөйләшәбез» -  «Говорим по- татарски» для 

обучения русскоязычных детей 4 – 7 лет татарскому языку.  

Содержание УМК состоит из трёх проектов: 

Средняя группа  (4 – 5 лет) – “Минем өем” (Мой дом). 

Старшая группа (5 – 6 лет) – “Уйный-уйный үсәбез” (Растем играя). 

Подготовительная группа (6 – 7 лет) – “Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар” (Мы теперь уже 

большие, в школу ведут дороги). 
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Средняя группа “Минем өем” (Мой дом) – 

Аудиоматериал – 64 трэка; 

Анимационные сюжеты – 11; 

Наглядно - демонстрационный материал; 

Активные слова + речевой образец – 62 (было 178 слов); 

Активные слова: әти, әни, кыз, малай, мин, исәнмесез, сау булыгыз, исәнме, эт, песи, әйе, юк, сау 

бул, әби, бабай, әйбәт, ипи, алма, сөт, чәй, рәхмәт, мә, тәмле, кил монда, утыр, бир, аша, эч, туп, зур, 

кечкенә, матур, курчак, куян, аю, хәлләр ничек, уйна, пычрак, чиста, ю, бер, ике, өч, дүрт, биш (49 

слов). 

Речевые образцы: утырыгыз, бу кем?, кем юк?, син кем?, кем анда?, басыгыз, ал, ничә? нинди? (13 

слов). 

 Проект “Минем өем” состоит из следующих тем: 

 Гаилә - Семья 

 Ашамлыклар- Продукты 

 Уенчыклар- Игрушки 

 Саннар- Счёт (1-5) 

Старшая группа “Уйный-уйный үсәбез” (“Растем играя”)  – 
Аудиоматериал – 63 трэка; 

Анимационные сюжеты – 15; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + речевой образец – 45 (было 236 слов); 

Активные слова: кишер, нинди, баллы, ничә, суган, бәрәңге, алты, җиде, сигез, тугыз, ун, кыяр, 

кәбестә, кызыл, сары, яшел, кирәк, юа, нәрсә кирәк, аш, ботка, кашык, тәлинкә, чынаяк, зәңгәр, 

күлмәк, чалбар, ки, сал, йокла, бит, кул, өстәл, урындык, карават, яратам, бар (38 слов) 

Речевые образцы: бу нәрсә?, хәерле көн, нәрсә бар?  күп (7 слов). 

Проект “Уйный- уйный үсәбез” состоит из следующих тем: 

 Яшелчәләр - Овощи 

 Ашамлыклар- Продукты 

 Савыт-саба- Посуды 

 Киемнәр- Одежда 

 Шәхси гигиена- Личная гигиена 

 Өй җиһазлары- Мебель 

 Бәйрәм “Туган көн” – Праздник “День рождение” 

 Бәйрәм “Сабан туй” – Праздник “Сабантуй” 

 Используются слова, словосочетания проекта “Минем өем”. 

 

Подготовительная группа “Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар” 

 (Мы теперь уже большие, в школу ведут дороги) – 

Аудиоматериал – 71 трэка; 

Анимационные сюжеты – 19; 

Наглядно-демонстрационный материал; 

Активные слова + речевой образец – 60 (было 146 слов);     

Активные слова: син кем, хәерле көн, тычкан, бу кем? бу нәрсә? нишли?, йоклый, утыра, ашый, 

эчә, нишлисең?, ашыйм, эчәм, уйный, уйныйм, утырам, барам, кая барасың?, син нишлисең?,сикер, 

сикерәм, сикерә, йөгерә, төлке, йөгер, йөгерәм, чәк-чәк, өчпочмак, яшь, бүре, керпе, тавык, әтәч, 

үрдәк, чана, шуа, шуам, бие, бии, биим, ак, кара, җырла, җырлыйм, зур рәхмәт, китап укый, рәсем 

ясыйм, укыйм, дәфтәр, нәрсә яратасың?(пассивное слово)  

Этно-региональная составляющая 

Ясельный возраст (с 2 до 3 лет) 

Формировать умение вслушиваться в татарскую народную музыку и музыку татарских 

композиторов, понимать ее образное содержание. Развивать эмоциональный отклик. Побуждать к 
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выполнению под музыку игровых и плясовых движений. Познакомить с простейшими движениями, 

характерными для татарского танца: «простые шаги», «притопы двумя ногами», «пружинка», 

выставлять ногу на пятку. Вызвать желание танцевать. Вовлекать детей в свободную пляску, пение и 

подпевание песен на татарском языке. 

РЕКОМЕДУЕМЫЙ МУЗЫКАЛЬНЫЙ РЕПЕРТУАР по региональной программе  

Слушание музыки   

«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Кошка», муз. М. Музафарова, сл. А. 

Ерикея; «Танец зайчика», «Аю», муз. Р. Еникеева; «Игра в лошадки», муз. Х. Ахметова. 

Музыкально-ритмические движения   

Игровые упражнения: «Погуляем», муз. Ф. Шаймардановой; «Марш», муз. Л. 

Шигабетдиновой;«Побежали», муз. А. Монасыпова («Этюд»); «Танец», муз. Дж. Файзи; «Паровоз»,  

муз. Р. Ахияровой. 

Пляски и хороводы: «Татарский танец», татарская народная мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой; 

«Танец с погремушками», татарская народная мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой; «Танец около 

елочки», муз. Ф. Залялютдиновой; «Без яулыклар юабыз», татарская народная мелодия 

Музыкальные игры:«Прятки», татарская народная мелодия, «Воробышки и кот», муз. и сл. М. 

Андержановой; «Солнышко и дождик», муз. Т. Вафиной, сл. К. Закировой; «Капкалы», муз. Ф. 

Шаймардановой.”Зайчики и лисичка” тат мел. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Танец с погремушками», татарская народная 

мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой;”Колокольчики” тат.нар.мел. “Мы на ложках поиграем” 

тат.мелодия “Эпипэ” 

Праздники «Сабантуй». 

Вторая младшая группа  (от 3 до 4 лет) 

Задачи  воспитания и  обучения: 

 Знакомство с достопримечательностями родного города.  

 Развитие интереса к культурному наследию татарского народа.  

 Воспитание  любви к родному дому, детскому саду, родному краю.  

Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (ЭРС) 

Художественно-
эстетическое 
развитие. 

Формировать эмоциональный отклик на татарскую народную музыку и 
музыку татарских композиторов, умение слушать ее, чувствовать настроение. 
Поощрять двигательную импровизацию детей. 

Познакомить со звучанием таких инструментов, как курай, тальянка, 
предоставить возможность прислушаться к тембрам их звучания. 

Познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского 
танца: «простые шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», 
«борма» (упрощенный вариант), «дробный ход», «вертушки». Вызвать желание 
танцевать. 

Включать музыку в структуру детских видов деятельности. Проводить 
интегрированные музыкальные занятия с использованием произведений 
художественной литературы и изобразительного искусства. Проявлять 
уважение к музыкально-художественным интересам ребенка и к результатам 
его творческой деятельности. 

РЕКОМЕДУЕМЫЙ МУЗЫКАЛЬНЫЙ РЕПЕРТУАР по региональной программе  

Слушание музыки   

«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Марш кукол»,  муз. Р. 

Еникеева;«Марш», муз. И. Шамсутдинова; «Кошка», муз. М. Музафарова, сл. А. Ерикея; «Танец 

зайчика», «Аю», муз. Р. Еникеева; «Резвушка»,  муз. Н. Жиганова; «Сердитый мальчик», муз. Р. 

Зарипова; «Танец капелек»,  муз.  А. Батыршина, сл. З. Нури; «Жеребенок», муз. А. Бакирова, сл. А. 

Бикчентаевой, пер. С. Малышева,«Игра в лошадки», муз. Х. Ахметова. 

Музыкально-ритмические движения   

Игровые упражнения: «Погуляем», муз. Ф. Шаймардановой; «Весело», муз. А. 

Монасыйпова;«Цветы растут», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Марш», муз. Л. 

Шигабетдиновой;«Побежали», муз. А. Монасыпова («Этюд»); «Упражнение с цветами», муз. Л. 

Шигабетдиновой;«Танец», муз. Дж. Файзи; «Паровоз»,  муз. Р. Ахияровой. 
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Этюды драматизации: «Котята», муз. Р. Зарипова; «Самолет», муз. Р. Зарипова; 

«Медвежонок», муз. А. Шарафеева; «Воробышки», муз. Ф. Шаймардановой; «Самолет»,  муз. Р. 

Зарипова;«Сизый голубь»,  татарская народная мелодия, обраб. М. Музафарова; «Цыплятки на 

зарядке»,  муз. Л. Хайретдиновой, сл. М. Файзуллиной. 

Пляски и хороводы: «В цветущем саду», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; 

«Татарский танец», татарская народная мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой; «Парный танец», муз. 

Ф. Фаизовой; «Осень и дети», муз. и сл. Г. Гараевой; «Танец с погремушками», татарская народная 

мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой; «Танец около елочки», муз. Ф. Залялютдиновой; «Разноцветные 

платочки», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой,  сл. Р. Гатиной и Ф. Батыршиной; «На 

лугу», татарская народная мелодия, обраб. Ф.Залялютдиновой; «Пляска с цветочками», муз. Ф. 

Фаизовой. 

Музыкальные игры:«Прятки», татарская народная мелодия, обраб. Ф.Залялютдиновой; «Что 

случилось с зайчиком», муз.  Л.Хисматуллиной, сл. народные; «Воробышки и кот», муз. и сл. М. 

Андержановой;«Мячи», муз.  Л. Шигабетдиновой; «Жуки», муз. Т. Вафиной, сл. Г. Вафиной; 

«Солнышко и дождик», муз. Т. Вафиной, сл. К. Закировой;«Медвежонок», муз. Ф. Абубакирова, сл. 

Н. Исанбета; «Игра в домики», муз. Ф. Шаймардановой, Ф. Ахметова, М. Салихова;«Дождик», муз. 

И. Якубова, сл. Р. Валеевой. 

Танцевально-игровое творчество:«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Р. 

Еникеевой;«Падают снежинки», муз. Р. Гилязовой; «Сюмбел», муз. С. Садыковой; «Осенний вальс», 

муз. Ф. Шаймардановой; «Танец зайчиков», муз. Л. Хисматуллиной. 

Игра на детских музыкальных инструментах:«Дятел», муз. Н. Бакиевой, З. Шайхутдиновой, 

сл. народные; «Танец с погремушками», татарская народная мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой;«На 

лошадке», муз. Ф. Ахметова. 

Праздники «Сабантуй». 
Средняя группа.(от 4 до 5 лет) 

Задачи  воспитания и  обучения: 

● Знакомство с достопримечательностями родного города.  

● Знакомство детей с изделиями декоративно - прикладного искусства. 

● Развитие интереса к культурному наследию татарского народа.  

● Воспитание  любви к родному дому, детскому саду, родному краю.  

● Воспитание уважительного отношения ко всему, что создано руками предыдущих поколений. 

Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (ЭРС) 

Художественно-
эстетическое 
развитие. 

Формировать эмоциональный отклик на татарскую народную музыку и 
музыку татарских композиторов, умение слушать ее, чувствовать настроение. 
Поощрять двигательную импровизацию детей. 

Познакомить со звучанием таких инструментов, как курай, тальянка, 
предоставить возможность прислушаться к тембрам их звучания. 

Познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского 
танца: «простые шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», 
«борма» (упрощенный вариант), «дробный ход», «вертушки». Вызвать желание 
танцевать. 

Включать музыку в структуру детских видов деятельности. Проводить 
интегрированные музыкальные занятия с использованием произведений 
художественной литературы и изобразительного искусства. Проявлять 
уважение к музыкально-художественным интересам ребенка и к результатам 
его творческой деятельности. 

    

РЕКОМЕДУЕМЫЙ  МУЗЫКАЛЬНЫЙ РЕПЕРТУАР по региональной программе  
Слушание музыки   

«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Ю. Виноградова; «Марш кукол», муз.Н. 

Жиганова; «Осенью», муз. М. Музафарова, сл. Н. Гайсина, пер. Р. Архипова; «Доброй ночи», муз. А. 

Монасыйпова;«Часы», муз. Ф. Ахметова; «Мой зайчишка», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Н. Исанбет, 

пер. Р. Архипова; «Веселый танец», муз. А. Леман; «Сабантуй», татарская народная мелодия, обраб. 

Р.Еникеевой, сл. Н. Садри; «Скачки», муз. Л. Батыр-Булгари; «Колыбельная», муз. Р. Ахияровой, сл. 

Г.Афзала, пер. С. Малышева; «Бабочка», муз. Р. Ахияровой;«Жеребенок», муз. Р. Ахияровой (из 
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цикла «Пьесы для фортепиано - детям »); «Весело, грустно», муз. Р. Калимуллина; «Кукушка»,  муз.  

Дж.  Файзи, сл.  М. Джалиля, пер.  Ю. Лопатина. 

Пение   

«Колыбельная», татарская народная мелодия, сл. Р. Миннуллина; «Платье для куклы», муз. Н. 

Бакиевой, сл. Р. Валиевой; «Золотая осень», муз.и сл. Л. Хисматуллиной; «Жеребенок», муз. А. 

Бакирова, сл. А. Бикчентаевой, пер. С. Малышева; «Снег идет», муз. и сл. Г. Гараевой; «Зима», муз. 

Ф. Залялютдиновой, сл. Дж. Тарджеманова; «Возле ёлки», муз. и сл. Г. Гараевой, обраб. Р. 

Еникеевой; «Хочу быть солдатом», муз.и сл. А. Гайсамовой; «Танец для мам», муз. и сл. Ф. 

Шаймардановой; «Весна идет», муз. А. Гайсамовой, сл. Н. Гайсина; «Весна», муз. Ф. 

Шаймардановой, сл. Ш. Галиева.  

Музыкально-ритмические движения   

Игровые упражнения:«Марш», муз. А. Шарафеева; «Сария», татарская народная мелодия, 

обраб. Р. Еникеевой; «Хоровод», татарская народная мелодия, обраб. Ф. Залялютдиновой; 

«Прыжки», муз. Р.Калимуллина; «Топ-топ-топ», татарская народная мелодия, обраб. Р. Тимершиной; 

«Круговая пляска», татарская народная мелодия, обраб. Ф. Залялютдиновой; «Петушок», муз. И. 

Шамсетдинова; «Упражнение с цветами», муз. Р. Еникеева («Вальс»). 

Этюды драматизации: «Барабанщик», муз. З. Хабибуллина; «Вальс падающих листьев», муз. 

Ф. Шаймардановой; «Забавный котёнок», муз. А. Шарафеева; «Мы - солдаты», муз. М.Музафарова, 

З.Хабибуллина, Р.Ахияровой; «Лошадки», башкирская народная мелодия, обраб. Р. Сальманова; 

«Бабочки», муз. Л. Хисматуллиной; «В лес за ягодами», татарская народная мелодия, обраб.М. 

Зиннатуллиной; «На лугу»,муз.Ф.Шаймардановой. 

Хороводы и пляски: «Приглашение», муз. А. Абдуллина; «Веселый танец», муз. Ф. Фаизовой; 

«Хороводная», татарская народная мелодия, обраб. Р. Сабитова; «Вместе с друзьями», муз. и сл. Л. 

Хисматуллиной, пер. Л. Хисматуллиной; «Около ёлки», муз. И. Шамсутдинова, сл. С. Урайского; 

«Медвежата», муз. и сл. Р. Гилязевой; «Танец снежинок», муз. Л. Хисматуллиной; «Танец для мам», 

муз. и сл. Ф. Шаймардановой; «Парный танец», татарская народная мелодия, обраб. Л. 

Шигабетдиновой; «Плывет утка, плывет гусь», татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой. 

Музыкальные игры:«Найди свое корзину», муз.Х.Валиуллина («Вальс»); «Самолеты», 

муз.А.Монасыйпова («Этюд»); «Петушок и курочки», муз. С. Сайдашева («Танец»); «Мышки», муз. 

Р. Зарипова; «Медведь и зайчата»,  муз. Л.Хисматуллиной, Ф.Шаймардановой; «Ударь в бубен», 

татарская народная мелодия, обраб. В. Валиевой; «Скворечники», муз.М.Салихова (« Полька»); 

«Найди себе пару», муз.Р.Зарипова.  

Игры  с пением: «Веселый мячик», татарская народная мелодия, обраб. Р.Тимершиной; 

«Жеребёнок», муз. А. Бакирова, сл. А. Бикчентаевой, пер. С. Малышева; «Тюбетейка», татарская 

народная мелодия, обраб.Р.Еникеевой; «Паровоз», муз.Л.Шигабетдиновой, сл. С. Ахметова; «Игра с 

мишкой», муз. Л. Хисматуллиной, сл. народные; «Золотая ворота», муз. Ф. Шаймардановой, сл. 

народные. 

Танцевально-игровое творчество:«Апипа», татарская народная мелодия, обраб. Ю. 

Виноградова; «Котенок», муз. М. Музафарова; «Мышки», муз. Р. Зарипова; «Кукла», татарская  

народная мелодия, обраб. А. Монасыйпова; «Танец с платочками», муз. Л. Хисматуллиной; 

«Курочка и петушок»,муз. А. Батыршина;«По ягоды», татарская народная мелодия, 

обраб.М.Зайнуллиной. 

Игра на детских музыкальных инструментах:«Апипа», татарская народная мелодия,обраб. 

Р.Еникеевой; «Поезд», муз.и сл. Р.Гатиной,«Колыбельная», муз. М.Яруллина; Ф.Батыршиной; «На 

улице весна», муз. Л.Шигабетдиновой, сл. А.Ерикея; «Малина», муз. Л.Шигабетдиновой, 

сл.Н.Арсланова. 

Праздники«Карга боткасы»,«Сабантуй». 

  Старшая группа    (от 5 до 6 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 

● Расширять представления детей о родной стране; о государственных (Новый год, День 

защитников Отечества, День Победы, 8 Марта) и народных (Сюмбеля, Навруз, Сабантуй) 

праздниках.  

● Дать сведения о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, чистоплотности 

своего народа. Почитать обычаи народов Республики Татарстан. 
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● Формирование доброжелательного и уважительного отношения к сверстникам разных  

национальностей. 

● Привитие любви к музыке, живописи, литературе, искусству народов  Поволжья (Россия, 

Татарстан, Чувашия, Башкортостан). 

Художественно-
эстетическое  
развитие. 

Развивать интерес к национальной татарской музыке, поддерживать 
желание её слушать. Способствовать умению отзыватьсяна еёэмоционально-
образное содержание, делиться своими впечатлениями. 

 Используя музыкальные произведения татарских композиторов, 
вводить понятие трёх основных музыкальных жанров: песня, танец, 
марш.Совершенствовать умение детей определять характер музыки, ее 
настроение. 

Продолжать знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием 
(курай, кубыз, тальянка и др.). 

 Развивать навык чистого интонирования, чёткого произношения слов, 
выразительного, осмысленного исполнения татарских песен. 

 Продолжать знакомство с простейшими движениями, характерными 
для татарского танца: «ход с полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», 
«носок-пятка», «дробь», «приподнимание на полупальцах», «борма» 
(упрощенный вариант),«кружение парами» и др. Формировать ритмичность 
движений в соответствии с характером музыки. 

 Поощрять стремление передавать в двигательных импровизациях 
музыкально-игровой образ, совместно с детьми обсуждать варианты 
воплощения («важный» петушок, «заботливые» курочки, цыплята-непоседы и 
др.), помогать выбирать в наибольшей степени соотвествующий характеру и 
содержанию музыкальной сказки образ, поддерживать каждую творческую 
находку.  

Включать музыку в структуру детских видов деятельности, интегрировать 
музыкальную деятельность с восприятием детской художественной 
литературы, изобразительного и театрального искусства. Поддерживать 
детскую инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном 
воплощении художественных замыслов. 

 

РЕКОМЕДУЕМЫЙ МУЗЫКАЛЬНЫЙ РЕПЕРТУАР  по региональной программе 

Слушание музыки    

Государственнй гимн Республики Татарстан, муз. Р. Яхина; «Радостный город», муз. Л.Батыр-

Булгари, сл. Г. Зайнашевой, пер. С.Малышева; «Утро»,муз.Н.Жиганова; «Девушка с серпом», 

татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «День чудесный», «Грустная мелодия» (из цикла 

«Четыре пьесы»), муз. А. Монасыйпова; «Уммегульсум», татарская народная мелодия, обраб. Ф. 

Фаизовой; «Марш», муз. Л.Хайрутдиновой (из оперы «Коварная кошка»); «Колыбельная»,муз. 

М.Яруллина; «Вальс», муз. С. Сайдашева; «Полька», муз.З.Хабибуллина; «Шурале», муз. А. 

Ключарёва; «Марш Тукая», муз. З. Яруллина; «Рассвет в деревне», «Парень с гармошкой» (из цикла 

«Деревенские картинки»), муз. Л. Батыр-Булгари; «Встреча гостей», муз. С.Сайдашева, 

сл.Р.Рахмани; «Сабантуй», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Г. Зайнашевой, пер. С. Малышева. 

Пение        

«Солнечный край», муз. Л.Батыр-Булгари, сл.А.Рашитова, пер. С.Малышева; «Петушок», муз. 

Дж. Файзи, сл. М. Джалиля, пер. Ю. Лопатина; «Бабочка», муз. Р. Еникеевой, сл. Л.Лерон; «Праздник 

листьев», муз. Р.Еникеевой, сл. Л.Лерон, пер.Р.Архипова; «Осень», муз.и сл. Л. Хисматуллиной; 

«Первый снег», муз. А. Батыршына, сл. З. Нури, пер. В. Коркина; «Пришла весна», муз. Дж. Файзи, 

сл. Ф. Карима, пер. С. Малышева; «Эх, пляшут наши сапожки», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Ш. 

Галеева, пер. Е. Муравьёва; «Стирка», муз. Р. Еникеева, сл. Ж. Дарзаман; «Подарок»,муз.и сл. 

Н.Яхиной; «Дождик, лей..!»муз. И.Якубова, сл.Р.Валиевой; «Жеребёнок в городе», муз. М. 

Шамсутдиновой, сл. Ш. Галиева, пер. С. Малышева; «Вырасти хочу», муз. М. Имашева, 

сл.Л.Амирхановой. 

Музыкально-ритмические движения         

Упражнения:«Юный физкультурник», муз. А. Бакирова; «Марш», Н.Жиганова; «Встаньте в 

круг», татарская народная мелодия., обраб. Р. Тимершиной; «Бусы», татарская народная мелодия, 
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обраб. Ф. Фаттаха; «Соловей-голубь», татарская народная мелодия, обраб. М. Музафарова; 

«Пружинка»,татарская народная мелодия, обраб. Л. Шигабетдиновой; «Танец», муз.Ф. 

Залялютдиновой; «Вальс», муз. Р. Яхина; «Золото-серебро», татарская народная мелодия, обраб. Р. 

Сабитова; «Эрбет», татарская народная мелодия, обраб.Б.Мулюкова. 

 Упражнения с предметами: «На празднике урожая», муз. Л. Хамиди;«Погремушки» 

муз.Ф.Шаймардановой; «Передача платочка», татарская народная мелодия, обраб. Г.Беляевой; 

«Упражнение с флажками», муз. М.Музафарова; «Вальс», муз.Р.Яхина. 

Этюды: «Юный музыкант», муз. М. Трофименко;«На природе», муз. Р. Калимуллина; 

«Маленький рыбак», муз. Р.Зарипова; «Лирический танец», татарская народная мелодия, 

обраб.А.Ключарева; «Полька Гульнары», муз. Р. Халитова.  

Танцы:«Весело танцуем»,муз.Л.Хисматуллиной; «Парный танец», татарская народная 

мелодия, обраб. З. Хабибуллина; «Лирический танец», татарская народная мелодия, обраб. А. 

Ключарева; «Возле елки», муз. И. Шамсутдинова; «Пляска с платочками», муз. Ф. Шаймардановой; 

«Потанцуем», муз. А. Абдуллина; «Приглашение», башкирская народная мелодия, обраб. А. 

Кубагушева; «За водой»,татарская народная мелодия, обр.Р. Еникеевой. 

Характерные танцы: «Вальс»,муз.С.Сайдашева; «Танец рябин», муз.Л.Хисматуллиной; 

«Веселые грибочки»,муз.Ф.Шаймардановой; «Танец медвежонка», муз.Н.Жиганова; «Зимний вальс», 

муз.Ф.Шаймардановой;«Танец цветов»,муз.Ф.Фаизовой. 

Хороводы:«Кария-Закария», татарская народная песня, пер. С. Малышева; «Голубой цветок», 

муз. Ф. Шаймардановой, сл.народные; «Елка, елочка», муз. и сл. Л.Хисматуллиной; «Дед 

Мороз»,татарская народная песня, обраб. Р.Еникеевой; «Весёлая игра», татарская народная мелодия, 

обраб. Р. Сабита; «Мы с тобой друзья», татарская народная игровая песня,обраб.М.Зайнуллиной. 

Музыкальные игры: «Ротозей», татарская народная мелодия, обраб. Р.Еникеевой; «Передача 

платочка»,татарская народная мелодия, обраб. В.Валиевой; «Свободное место»,татарская народная 

мелодия, обраб. Ш.Монасыйпова; «Найди себе пару»,татарская народная мелодия, обраб. 

Ф.Залялютдиновой; «Разноцветные платочки», башкирская народная мелодия, обраб. А.Кубагушева; 

«Птица без гнезда», муз. И.Шамсетдинова («Весна»); «Сова,совушка», муз. Р. Калимуллина 

(«Игра»); «Игра парами», удмуртская народная игра; «Уступи свое место»,марийская народная игра. 

Игры с пением:«Элчи-бэлчи», татарская народная мелодия, обраб. Л. Тумашева, сл. Л. 

Яхнина; «Морская фигура», муз. Ф.Шаймардановой, сл.народные; «Узнай по голосу», муз. и сл. 

В.Валиевой;«Мы ходили в лес», муз. и сл. Ш.Мазитова; «Малика», муз. Ф. Шаймардановой, сл. 

народные; «Юрта», башкирская народная мелодия, обраб. Ю. Тугаринова; «Горелки», удмуртская 

народная мелодия, обраб. Л. Тумашева, сл. И. Мазнина; «Гусь плывет», удмуртская народная песня, 

обраб. Г. Матвеева; «Ласточка», чувашская народная игра; «Сорока», муз. В. Алексеева, сл. С. 

Чейвана (марийская игра). 

Инсценировки: «В саду поет Наза», муз. Р. Еникеева, сл. Дж. Дарзамана, пер. С. Малышева; 

«Бабочка», муз. Ф.Шаймардановой, сл.М.Андержановой; «Что ты рано встаешь, петушок», муз. Л. 

Батыр-Булгари, сл. Б. Рахмата, пер. Е. Муравьева;«Часы», муз. Ф. Ахметова, сл. М. Джалиля, обраб. 

А. Гарифуллиной, пер. С. Малышева. 

Танцевально-игровое творчество:«Танец», татарская народная мелодия, обраб. Л. 

Шигабетдиновой; «Кошечка», татарская народная мелодия, обраб. Р. Зарипова; «Волк и козлята», 

татарская народная мелодия, обраб. Ш.Монасыйпова; «Кукла», муз. М.Бикбовой; «За водой», 

татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой.  

Игра на детских музыкальных инструментах:«На лугу», муз. Л.Шигабетдиновой, сл. 

А.Ерикея; «Апипа»,татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Топотушки», муз.Н.Бакиевой, 

сл.народные; «Колыбельная», муз. М. Яруллина «Танец», муз.Дж.Файзи.  

Праздники:  

«Сабантуй»,«Науруз», «Карга боткасы»и др. 
 

Подготовительная группа.      (от 6 до 7 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 

Знакомство с  музыкой, живописью, литературой, искусством  народов  Поволжья (Россия, 

Татарстан, Чувашия, Башкортостан, Удмуртия, Марий Эль, Мордовия). 

Воспитание патриотических чувств к Родине, родному  языку, желание разговаривать на родном 

языке. 
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Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (ЭРС) 

Художестве
нно-
эстетическо
е развитие. 

Расширение представлений детей о народных промыслах (ювелирное дело, 
вышивка), о национальном орнаменте (пион, шиповник, разные виды листьев). 

Приобщать к музыкальной культуре татарского народа.Познакомить с 
лучшими образцами вокальной, инструментальной, оркестровой музыки. 
Развивать умение определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу 
о ней. 

 Вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных 
произведений С. Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Развивать 
умение определять жанр некоторых музыкальных произведений татарских 
композиторов, узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов. 

 Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 
Федерации. Развивать чувство гражданственности. 

 Продолжать работу над формированием певческих навыков детей на основе 
национального репертуара, добиваться чистогоинтонирования, правильного 
произношения слов, музыкально выразительного пения. 

 Расширять объем основных и танцевальных движений: «пружинистый 
ход», «первый ход», «апипа», прыжковая цепочка», «борма», «бишек», «носок - 
пятка», «пятка - носок», «дробь», «мелкая дробь», «основной ход», «ход с 
каблука», «простой шаг», «волчок», «тройной притоп», «кружение парами» и др. 
Совершенствовать технику исполнения татарского танца. 

Создавать условия для приобретения опыта исполнения танцев народов 
Поволжья, развивать эмоциональное общение в них. 

 Рассказать о назначении театра, деятельности актера, режиссера, 
декоратора, гримёра. Развивать музыкально-двигательную импровизацию в 
сюжетных этюдах, способствовать созданию развернутых комппозиций, 
побуждать к активным самостоятельным действиям в музыкально-творческой 
деятельности. 

РЕКОМЕДУЕМЫЙ МУЗЫКАЛЬНЫЙ РЕПЕРТУАР  по региональной программе 

Слушание музыки    

Государственного гимн Российской Федерации, муз. А. Александрова; «На празднике», муз. 

Р.Яхина; «Утренняя заря», муз. С.Садыковой; «Марш Советской Армии», муз.С.Сайдашева; 

«Золотая осень», муз. А.Батыршина, сл.З.Нури; «Марш Татарстана», муз.Х.Валиуллина; «Вальс», 

муз. М. Трофименко; «Зима», «Весна», «Лето», «Осень» (из цикла «Картинки природы»), муз. Р. 

Яхина; «Танец с мечами» (из балета «Горная быль»), муз. А. Ключарева; «Выход Шурале» (из балета 

«Шурале»), муз. Ф. Ярулина; «Танец птиц и Сююмбике» (из балета «Шурале»), муз. Ф. Ярулина; 

«Песня кошки» (из оперы «Коварная кошка», муз. Л. Хайрутдиновой; «Лес» (из симфонической 

поэмы «Кырлай»), муз. Н. Жиганова; «Полька», муз. Н.Жиганова; «Колыбельная», муз.А.Ключарева; 

«Танцевальная», муз.А.Бакирова; «Аниса», татарская народная мелодия, обраб. Л.Батыр-Булгари 

(легкие вариации); «Башкирские мелодии», муз. С.Ишбулатова; Праздничная увертюра «Сабантуй», 

муз. Ф. Ахметова.  

Пение        

«Родной край», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. З. Туфайловой, пер. Е. Муравьёва; «Осенняя 

пора»,муз.Л.Хисматуллиной,сл.К.Наджми; «Наша бабушка», муз. А. Ключарёва, сл. Г. Латыйпа, пер. 

Ю. Яссона; «Наша любимая мама», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Ф. Рахимголовой, пер. Е. Муравьева; 

«Дед Мороз», муз.Ф.Залялютдиновой, сл.Э.Рашитова; «Весна пришла», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Н. 

Яхиной, пер. Е. Муравьёва; «Мамочка», муз. Л.Хисматуллиной, сл.Л.Юнысовой; «Песня дружбы», 

муз.А.Гарифуллиной, сл. Ф.Сафина; «Часы», муз. Ф. Ахметова, сл. М. Джалиля, обраб. А. 

Гарифуллиной, пер. С. Малышева; «Алфавит», муз. Р. Зарипова, сл. Наджми, пер. С. Малышева; 

«Веселое детство», муз. И. Шамсутдинова, сл. Г.Латыйпа; «Сабантуй»,муз.Г. Шакировой, 

сл.Р.Валиевой;«В школу», муз.Н.Лотфуллиной, сл.А. Бикчентаевой. 

Музыкально-ритмические движения        

Упражнения:«Шаль вязала», башкирская народная мелодия, обраб. Б. Мулюкова; «Марш», 

муз. Н. Жиганова; «Походный марш», муз.С.Сайдашева; «Полька»,муз.З.Хабибуллина; «Листья 

золотые», муз. Р. Яхина («На рассвете»); «Хороводная», татарская народная мелодия, 

обраб.М.Яруллина; «Плясовая», муз. Л. Батыр-Булгари; «Золото-серебро», татарская народная 
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мелодия, обраб. Р. Сабита; «Весенние капельки», татарская народная мелодия, обраб. М. 

Музафарова; «Башкирский танец», обраб. Р. Сабитова; «Смелые наездники», муз. Б.Мулюкова; 

«Гульназира», башкирская народная мелодия, обраб. А. Кубагушева; «Школьный вальс», муз. 

А.Хайрутдинова; «Упражнение с цветами», муз. С.Сайдашева. 

Этюды:«Клоуны», муз. Ф. Шаймардановой; «Пчелка», С. Сайдашева; «Скачки», муз Р. 

Еникеевой; «Мальчик - рыбак», муз.А.Шарафиева; «На катке»,муз. Ю. Виноградова; «Шуточный 

танец»,муз.Р.Яхина. 

 Танцы:«За водой», муз. З. Хабибуллина; «Сигезле бию», татарская народная мелодия, обраб. 

Ю. Виноградова; «Танец девушек», муз. А. Абдуллина; «Танец джигитов», татарская народная 

мелодия, обраб. М. Макарова; «Полька», муз.Л.Шигабутдиновой; «Новогодняя полька»,муз.Ф. 

Шаймардановой; «Парный танец», татарская народная мелодия, обраб. А. Ключарёва; «Гулькай», 

башкирская народная мелодия, обраб. А. Кубагушева; «Парный танец», муз.Р.Халитова; «Детский 

татарский танец», муз. М. Трофименко; «Танец-приглашение с платочками», башкирская народная 

мелодия, обраб. А. Кубагушева; «Парный башкирский танец», муз. Р. Зиганова, сл. С. Алибаева; 

«Танцуем парами», башкирская народная мелодия, обраб. А. Кубагушева; «Умарина», мордовская 

народная мелодия, обраб. Р. Мустафина; «Старинная плясовая», марийская народная мелодия, обраб. 

С. Макова; «Тункки-тункки», чувашская народная мелодия. 

Характерные танцы: «Осенние листочки», муз.Ю.Виноградова («Вальс»); «Девушка с 

серпом», татарская народная мелодия, обраб. Р.Еникеевой; «Танец медвежат», муз. Ю.Виноградова; 

«Грибочки»,муз. Л.Хисматуллиной; «Снежинки», муз.М. Салихова; «Клоуны», муз. Ф. 

Шаймардановой;  «Ученический вальс», муз.С.Сайдашева. 

Хороводы: «Эйлен-бэйлен – дружный хоровод», муз. Ф. Абубакирова, сл. Р. Миннулина, пер. 

С. Малышева; «Новый год», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Р. Валеевой, пер. Е. Муравьёва;  

«Елка», муз. Дж. Файзи, сл. Н. Баяна, пер. Ю. Лопатина;«Голубое озеро», муз. С. Сайдашева 

сл. Г. Насыри, пер. С. Малышева; «Танцуй веселей», татарская народная песня; «Мы с тобой друзья», 

татарская народная игровая песня, обраб.М.Зайнуллиной; «Где зимой мели бураны», башкирская 

народная мелодия, обраб. Л. Тумашева, сл. И. Мазнина; «Ялыке», удмуртская народная песня, обраб. 

В. Емельянова; «Снежок белый», удмуртская народная песня, обраб. П. Поздеева; «На лугу у ворот», 

марийская народная песня; «Белая береза», чувашская народная песня, обраб. Р. Ильгичевой. 

Музыкальные игры:«Кошка и мышка», муз. Л. Шигабетдиновой; «Не опоздай», башкирская 

народная игра, муз. Р. Касимова; «Найди свой цвет», муз. С. Низамутдинова; «Собери ленточки», 

муз. Р.Ахияровой; «Кто первый?», муз. Ф. Ахметова; «Будем дружить», татарская народная мелодия, 

обраб. Д. Камалеевой; «Верхом на палочке», муз. Н. Жиганова;«Уголки», муз. З. Хабибуллина; 

«Золотой петух», муз. Р.Еникеева; «Игра парами» удмуртская народная игра; «Уступи свое место», 

марийская народная игра. 

Игры с пением:«Сапожник», татарская народная игра, обраб. М.Зайнуллиной; «Тюбетейка», 

татарская народная игра,обраб.Р.Еникеевой; «Сторож», татарская народная 

игра,обраб.Ф.Шаймардановой; «Два Мороза», татарская народная игра, обраб.Ф.Шаймардановой; 

«Коза в огороде», татарская народная игра,обраб.А.Музиповой; «Капкан», татарская народная игра, 

обраб.Д.Камалеевой; «Медный пень», башкирская народная игра; «Где платок?», марийская 

народная мелодия, обраб. Л. Тумашева, сл. Яхнина;«Рыщет по лесу лисица», мордовская народная 

мелодия, обраб. Л. Тумашева, сл. И. Мазнина; «Солнце и месяц», чувашская народная мелодия, 

обраб. Л. Тумашева, сл. И. Мазнина; «В репку», чувашская народная игра, обраб. И. Вдовиной; 

«Горелки», удмуртская народная игра, обраб. Л. Тумашева. 

Инсценировки:«Гости», муз.С.Сабировой, сл.Ш.Галиева; «Кот-воришка», муз. Дж. Файзи, сл. 

М. Джалиля, пер. Ю. Лопатина; «Наши друзья», муз. А. Ключарёва, сл. М. Хусаина, пер. Ю. Яссона; 

«Забавный ученик», муз. Л. Шигабетдиновой, сл. Г. Тукая; «Малыш и бабочка», муз.З.Хабибуллина, 

сл.Г. Тукая; «Дети и гуси», муз.Л.Хайрутдиновой,сл. К. Тахау; «Что ты рано встаёшь, петушок?», 

муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Б. Рахмата, пер. Е. Муравьёва. 

Танцевально-игровое творчество:«Куклы», муз. Ф. Шаймардановой; «Вальс», муз. Дж. 

Файзи; «Петрушки»,муз.Л.Хисматуллиной; «Шуточный танец», муз. Р.Яхина; «Подснежник», 

татарская народная мелодия, обраб. Р. Еникеевой; «Танец с платочками», муз. Э.Шарафиевой 

(«Вальс»); «Эх, пляшут наши сапожки», муз. Л. Батыр-Булгари, сл. Ш. Галеева, пер. Е. Муравьёва; 

«Я-стрекоза», муз.Л.Батыр-Булгари,сл.Н.Даули; «Вальс», муз.Э. Шарафиевой;  «Мы 

танцуем»,муз.Р.Гатауллина,сл.народные. 
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Игра на детских музыкальных инструментах:«Апипа»,татарская народная мелодия, 

обраб.Р.Еникеевой; «Бию» муз.Дж.Файзи; «Колыбельная», татарская народная мелодия, 

обраб.Л.Шигабетдиновой; «Аниса», татарская народная мелодия, обраб. Л.Батыр-Булгари;  «Плывет 

утка, плывет гусь»,татарская народная игровая песня; «Уфа-Чилябе»,татарская народная мелодия, 

обраб.Л.Шигабетдиновой. 

Праздник «Науруз», «Карга боткасы», «Сабантуй» и др. 

 

Система  музыкально-оздоровительной работы  
Здоровье ребенка – это не только отсутствие болезней, но и полное физическое, психическое и 

социальное благополучие. Поэтому оздоровление детей в последние годы становится приоритетным 

направлением в работе многих ДОУ. Педагоги и медики ищут новые приемы сохранения и 

укрепления здоровья детей, создают благоприятные условия для их внедрения, основываясь на 

результатах диагностики состояния здоровья и индивидуальных особенностях каждого ребенка. 
Музыкально-оздоровительная работа в ДОУ – достаточно новое направление в музыкальном 

воспитании дошкольников. 
Цель проводимой работы: организовать музыкально-оздоровительную работу в ДОУ, 

обеспечивающую каждому ребенку укрепление психического и физического здоровья, выявление и 

развитие музыкальных и творческих способностей, формирование привычки к здоровому образу 

жизни. 
Помимо образовательных и воспитательных задач, такая работа ставит перед собой и 

оздоровительные задачи: 
1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 
2. Создавать условия, обеспечивающие эмоциональное благополучие каждого ребенка. 
3. С помощью здоровьесберегающих технологий повышать адаптивные возможности детского 

организма (активизировать защитные свойства, устойчивость к заболеваниям). 
Музыкально-оздоровительная работа в детском саду – это организованный педагогический 

процесс, направленный на развитие музыкальных и творческих способностей детей, сохранение и 

укрепление их психофизического здоровья с целью формирования полноценной личности ребенка. 
Результатами  этой  работы являются: 
1. Стабильность эмоционального благополучия каждого ребенка; 
2. Снижение уровня заболеваемости (в большей степени простудными болезнями); 
3. Повышение уровня развития музыкальных и творческих способностей детей; 
4. Повышение уровня речевого развития; 
5. Стабильность физической и умственной работоспособности. 
Для полноценного развития музыкальных и физических способностей детей у нас в ДОУ 

созданы все необходимые условия. Музыкальный и физкультурный зал, спортивная площадка, 

музыкальные уголки в группах  оснащены соответствующим оборудованием для проведения 

музыкально-оздоровительной работы и отвечают гигиеническим требованиям. 
Система музыкально-оздоровительной работы предполагает использование разнообразных 

 здоровьесберегающих технологий.. 

Здоровьесберегающие технологии  

Оздоровление детей, создание эмоционального комфорта – важнейшая задача ДОУ. Федеральный 

государственный образовательный стандарт дошкольного образования направлен на решение многих 

задач, но  

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия, выделена как приоритетная. 

Сохранение и укрепление здоровья, как во время непосредственной образовательной деятельности, 

так и в свободное время особенно важны для детей с нарушениями речи. 

Дети с речевыми недостатками, как правило, отличаются от своих сверстников по показателям 

физического и нервно-психического развития. Им свойственны эмоциональная возбудимость, 

двигательное беспокойство, неустойчивость и истощаемость нервных процессов, легкая 

возбудимость, отсутствие длительных волевых усилий и т. д. Поэтому педагогам, работающим с 

такими детьми, приходится исправлять не только речевой дефект, но и нормализовать психическое и 
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физическое состояние ребёнка. Решению этой задачи поможет использование здоровьесберегающих 

технологий. 

В музыкальной деятельности дошкольников актуально, возможно и необходимо использовать 

современные здоровьесберегающие технологии в игровой форме. 

Привычные виды детской музыкальной деятельности можно разнообразить с пользой для здоровья. 

Например, начинать образовательную деятельность с жизнеутверждающей песни-распевки, дающей 

позитивный настрой детям на весь день. Слушание музыки и разучивание текстов песен можно 

перемежать с игровым массажем, самомассажем или пальчиковой игрой, музыкотерапией. 

Валеологические песенки-распевки. С них начинается музыкальная образовательная деятельность. 

Несложные, добрые тексты и мелодия, состоящая из звуков мажорной гаммы, поднимают 

настроение, задают позитивный тон к восприятию окружающего мира, улучшают эмоциональный 

климат образовательной деятельности, подготавливают голос к пению. Песенки-распевки могут 

сопровождаться массажем. 

Игровой массаж. Использование игрового массажа повышает защитные свойства верхних 

дыхательных путей и всего организма, нормализует вегетососудистый тонус, деятельность 

вестибулярного аппарата и эндокринных желез. Выполнение массажных манипуляций активно 

влияет на обменные процессы организма, тонизирует центральную нервную систему. Проводя 

массаж определенных частей тела, используют поглаживание, разминание, растирание, легкие 

постукивания. Упражнения проходят эффективнее, если ребенок «разговаривает» со своим телом, 

делает ему комплименты: «Мои любимые ручки», «Какой чудесный носик!», «Сейчас я разомну свои 

ноженьки» и т.д. 

Пальцы рук можно вытягивать, разминая, или выполнять круговые растирания, словно надевая 

кольцо. Массируя голову, дети могут «бегать» по ней пальчиками, «рисовать» спиральки от висков к 

затылку, взъерошивать или приглаживать волосы. Такие упражнения улучшают кровообращение, 

снимают головную боль, успокаивают или, наоборот, активизируют ребенка, в зависимости от 

выбора массажного комплекса. Самомассаж ушей – дети разогревают трением свои ладони, соединив 

их вместе, и массируют ушные раковины. 

Обучение простейшим приемам массажа и самомассажа происходит в игре. Дети закрепляют в игре 

навыки правильного выполнения элементарного самомассажа, развивают мелкую мускулатуру 

пальцев рук. 

Чтобы детям было еще интереснее, можно предложить им стать героями известных сказок, песен. 

Они могут вообразить себя скульпторами, художниками, которые «лепят» или «рисуют» свое тело и 

лицо. В музыкальной образовательной деятельности массаж проводится под музыку – слова 

пропеваются, или ритмодекларируются, или музыка звучит просто фоном. 

Речевая зарядка. Речевая зарядка проводится перед пением и в ее содержание могут входить 

игровые упражнения на артикуляцию, дыхание, игры с голосом, речевые игры и ритмо-декламация. 

Речевая зарядка обостряет слуховое внимание, улучшает взаимодействие и координацию слуха и 

голоса. Дети постепенно приобретают навыки звуковой ориентации. В речи они стараются проявить 

интонационную выразительность, а в пении – воспроизвести точную интонацию музыкальных 

звуков. Речевая зарядка дает еще и терапевтический эффект: снимает чувство усталости, повышает 

работоспособность детей. 

Пальчиковые игры. Существует прямая связь между движениями рук и произнесением слов. 

Исследователи, изучающие механизмы речи, утверждают, что речевые области мозга у детей 

частично формируются под влиянием импульсов, поступающих от пальцев рук. Кроме того, на 

ладонях людей находятся важные для всего организма биологически активные точки. Пальчиковые 

игры развивают мелкую моторику, развивают творчество, фантазию, вырабатывают выразительность 

речи. То быстрый, то размеренно неторопливый, иногда распевный темп рифмованных строк 

воспитывает плавность, размеренность, ритм речи, развивает дыхание. Пальчиковые игры позволяют 

в игровой форме разминать, массировать пальчики и ладошки, благоприятно воздействуя на все 
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внутренние органы. В музыкальной деятельности пальчиковые игры проводятся чаще всего под 

музыку (как попевки, песенки), сопровождаются показом ярких иллюстраций, игрушек, героев 

пальчикового театра. Мелодия подбирается с учетом возраста детей, но всегда несложная, легко 

запоминающаяся. Пальчиковые игры развивают двигательные качества, повышают 

координационные способности пальцев рук, соединяют пальцевую пластику с выразительным 

мелодическим и речевым интонированием, формируют образно-ассоциативное мышление на основе 

устного русского народного творчества. 

Музыкотерапия. Это создание такого музыкального сопровождения, которое способствует 

коррекции психофизического статуса детей. Слушание правильно подобранной музыки повышает 

иммунитет детей, снимает напряжение и раздражительность, головную и мышечную боль, 

восстанавливает спокойное дыхание. Музыкотерапия проводится в течение всего дня – детей 

встречают, укладывают спать, поднимают после дневного сна под соответствующую музыку, 

используют ее в качестве фона для образовательной и свободной деятельности. Различают активную 

(двигательные импровизации под соответствующий характеру музыки словесный комментарий) и 

пассивную (прослушивание стимулирующей, успокаивающей или стабилизирующей музыки 

специально или как фон) формы музыкотерапии. Хорошо, если детей утром в группе будет встречать 

приветливый воспитатель, который предусмотрительно включит солнечную мажорную 

классическую музыку, добрые песни с хорошим текстом. Для расслабления, снятия эмоционального 

и физического напряжения, для приятного погружения в дневной сон необходимо воспользоваться 

благотворным влиянием мелодичной классической и современной релаксирующей музыки, 

наполненной звуками природы (шелест листьев, голоса птиц, стрекотание насекомых, шум морских 

волн и крик дельфинов, журчание ручейка). Дети на подсознательном уровне успокаиваются, 

расслабляются. Мышечная и эмоциональная релаксация укрепляет нервную систему. С помощью 

релаксации дети становятся уравновешенней, спокойней, избавляются от напряженности, скорее 

входят в ритм спокойной и правильной речи. Их внимание делается устойчивее, нормализуется 

работа сердца и ритм дыхания. Особое внимание следует уделить музыкально-рефлекторному 

пробуждению детей после дневного сна. Для этого используется тихая, нежная, легкая, радостная 

музыка. Небольшая композиция должна быть постоянной в течение примерно месяца, чтобы у 

ребенка выработался рефлекс просыпания. Услышав звучание привычной музыки, детям будет легче 

переходить из состояния полного покоя к активной деятельности. Кроме того, под музыку можно 

провести комплексы упражнений, не поднимая детей с кроватей. Представители отечественной 

школы музыкотерапии сходятся во мнении, что лучшая музыка для расслабления и лечения – 

классическая (особенно Моцарт) и народная.Таким образом, организация музыкального воспитания 

в ДОУ с использованием современных методов здоровьесбережения обеспечивает каждому ребенку 

укрепление психического и физического здоровья, способствует преодолению речевых нарушений у 

дошкольников и формированию полноценной личности ребенка. 

Планирование работы с детьми с ОВЗ (ТНР) 

В последние годы, к сожалению, отмечается увеличение количества детей, имеющих нарушения 

речи. Целью нашей работы является помощь, которую можно оказать в условиях обычного детского 

сада детям с тяжелыми нарушениями речи. Предложенная нами тематическая направленность и 

организационная вариативность занятий способствуют формированию у детей устойчивого интереса 

к музыкальной и речевой деятельности, поддерживают положительное эмоциональное отношение 

малышей к логоритмическим упражнениям, а значит, помогают достигнуть лучшей 

результативности в обучении и воспитании.  

Задачи: 

-формировать основы музыкальной культуры дошкольников с ТНР, знакомить с музыкальными 

понятиями и жанрами, воспитывать эмоциональную отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений; 
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- развивать музыкальные способности детей с ТНР во всех доступных им видах деятельности 

(поэтический и музыкальный слух, чувства ритма, музыкальную память); 

-формировать песенный, музыкальный вкус; 

- воспитывать интерес к музыкально – художественной деятельности, совершенствовать умения 

в данном виде деятельности; 

-развивать детское музыкально-художественное творчество, реализовывать самостоятельную 

творческую деятельность детей; 

- создавать условия для детского творческого самовыражения. 

Старшая группа (5-6 лет)  

Программное содержание  

Пение 

Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы, до 

«до» - второй октавы; брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, 

произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно громко и тихо. Способствовать развитию навыков 

сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать проявлению 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. 

Дыхательная гимнастика 

Увеличить жизненную емкость легких, улучшить подвижность грудной клетки, научить рационально 

использовать выдох во время речи. Все этапы развития диафрагмального, фокационного и речевого 

дыхания соотносятся с планом работы логопеда, воспитателя, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре и ритмике. 

Логопедический массаж 

Гашение рефлексов орального автоматизма, тонических рефлексов, устранение синкенезий, 

нормализация мышечного тонуса, мимической оральной мускулатуры, коррекция 

звукопроизношения. 

Артикуляция 

Формирование и развитие артикуляционной моторики, активизация лицевой и языковой 

мускулатуры, формирование произносительных умений и навыков. 

Моторика 

Развивать и совершенствовать тактильные, вестибулярные анализаторы, координацию движений, 

координировать работу зрительной системы. 

Психогимнастика 
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Развитие воображения, психофизическая релаксация, снятие интеллектуальной и эмоциональной 

напряженности, воспитание уверенности в себе. 

РЕКОМЕДУЕМЫЙ РЕПЕРТУАР. (сборник Логоритмические занятия в детском саду М.Ю. 

Картушиной) 

Динамические упражнения 

 «Прогулка в осеннем лесу» , «По грибы» Ф.Лещинской, Разные виды ходьбы ,  «Овощи», Ходьба в 

разных направлениях, «На дворе мороз и ветер» , «Снеговик» , «Елочка» , «Гости»,«Пильщики», 

«Экскаватор», «Кто как ходит»,«Хорек»  «Моем, чистим зубы»  «Замри»  «Зайкина зарядка»  «Моем, 

чистим зубы» «На прогулке» «Девочка и мальчик»  

Дыхательные упражнения 

 «Ветер и листья» , «Подуй на пальцы» ,  «Аромат цветов», «Синьор - помидор», «Пожалеем 

Мишку», «Дед Мороз» ,«Осень» , «Хлоп - хлоп» ,. «Подарки» ,«Артистка», «Мороз»,«Пчела»  

«Ветерок» «Ежик»  

Пение 

 «Золотые листики» П.Вихаревой, «По малину» Филиппенко, Хоровод «На горе то калина», 

«Огородная- хороводная» Можжевелова,  «Здравствуй осень» Теличеевой, «Песенка - чудесенка», 

Новогодний хоровод (по выбору),  «Детский хор» Максиминцевой,  О папе (по выбору), «Отличное 

настроение» Шевчук, «Строим дом» Филиппенко, “Дед Мороз” В. Шаинский О весне (по выбору) 

«Ежик и мыши» Красева «Весенний хоровод» (по выбору) «Песенка о дружбе» Парцхаладзе 

Хоровод «На лесной полянке»Кравченко. 

Танец 

«С листьями» (по выбору),  «Круговая пляска» укр.н.м., «Танец Рябинок», «Танец грибов» (По 

выбору) , «Кремена» болг.н.м., «Мишка с куклой пляшут полечку», «Хлопушки», «Березка»,  «Два 

притопа три притопа» Шевчук, «Божья коровка», «Дружные пары» Штраус. «Веселые дети» Струве 

«Танцевать для Мишки вышли» Хоровод «Ой бежит ручьем вода» укр.н.м.  Танец с колечками 

Логопедическая гимнастика 

Упр. «Тропинка», Упр. Грибок, Подуй на варенье через трубочку , «Надуть щеки», «Подуй на 

одуванчик», «Пирожок», «Вкусное варенье», «Блинчик», «Горка», «Саночки» ,«Автомат», «Маляр»1. 

«Улыбка»  «Трубочка»  «Блинчик» «Пирожок»  «Лошадка»  «Гармошка» «Вкусное варенье» 

«Выпьем молоко» «Жевание»  «Заборчик» «Болтушка» «Зайчик» «Рупор» Язык перешагивает через 

зубы. 

Пальчиковая гимнастика 

 «Птицы»  «Зайчик и ушки»» «Осенние листья» . «Капуста» «Сидит белка»  «Лепим из песка», 

“Снеговик», «Снегири”, «Наступили холода» ,«Танец мух» ,«Угощение гномов», «Я-художник», 

«Моем, чистим зубы»  «Птичка» «Пирожки и плюшки» «Чистоговорка» . 

Массаж 

Лица «Ежик», Пальцев «Малина», Биологич. активных зон, Лица «Пчела», Спины «Дождь», Носа 

«Морковь» ,Ног «Курица и петух» , Б.А.З. «Обезьяна чи-чи-чи» , Пальцев «Дружба», “Снеговик»,  



30 
 

«Наступили холода» ,Пальцев «Орешек» Тела и лица ,Спина «Барабан»,Рук «Строим дом», Пальцев 

«Куличи»,  Ступни и пальцы ног  «Сорока» «Мочалка»  «Лягушата» . «Считалка для мишки» 

Подвижная или коммуникативная игра 

«Догонялки», «Лесные звери», Лягушата и Мишка, «Дети и волк» Вихаревой, «Огурчик», «Рыбка», 

«Волчок» «Снежная баба» «Метелица» «Мороз» «Найди свое дерево» «Веселый бубен» «Ровным 

кругом» «Цыплята и коршун» «До свидания» . «Жмурки с колокольчиком» «День и ночь». 

«Каравай» . «Замри!»  «Светофор»  «Капли» «Будь внимателен»  

Психогимнастика (мимические упражнения, релаксация) 

 Мимическое упр. на развитие эмоций «Эхо» ,Мимическое упр. «Крапива», Релаксация, упр. на 

расслабление, Мимическое упр. «Снеговик» Олифировой ,  Мимическое упр. «Подарки» 1. 

Мимическое упр. «Рисунок». 

Подготовительная к школе группа (6-7лет) 

Програмное содержание 

Пение 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. Закреплять практические 

навыки выразительного исполнения песен в приделах от «до» первой октавы до «ре» второй октавы; 

учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию 

(дикцию). Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Дыхательная гимнастика 

Увеличить жизненную емкость легких, улучшить подвижность грудной клетки, научить рационально 

использовать выдох во время речи. Все этапы развития диафрагмального, фокационного и речевого 

дыхания соотносятся с планом работы логопеда, воспитателя, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре и ритмике. 

Логопедический массаж 

Гашение рефлексов орального автоматизма, тонических рефлексов, устранение синкенезий, 

нормализация мышечного тонуса, мимической оральной мускулатуры, коррекция 

звукопроизношения. 

Артикуляция 

Формирование и развитие артикуляционной моторики, активизация лицевой и языковой 

мускулатуры, формирование произносительных умений и навыков. 

Моторика 

Развивать и совершенствовать тактильные, вестибулярные анализаторы, координацию движений, 

координировать работу зрительной системы. 

Психогимнастика 
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Развитие воображения, психофизическая релаксация, снятие интеллектуальной и эмоциональной 

напряженности, воспитание уверенности в себе. 

 

РЕКОМЕДУЕМЫЙ РЕПЕРТУАР. (сборник Логоритмические занятия в детском саду М.Ю. 

Картушиной) 

Динамические упражнения 

На развитие чувства ритма Прогулка ,«Медвежата»,  «Яблоки» , «Заинька» , На развитие 

координации движений  «Кошечка», . «Гости»,«Звери на елке», «Пограничники», «Мишутка», 

Сигнальщики, Ходьба на носках и пятках. Веселые музыканты , Мишка ,Лисица, «Строим 

звездолет», «Невесомость» , «В деревне» , «Муха Цокотуха». 

Дыхательные упражнения 

 «Мышка принюхивается» «Ветер» «Осы»  «Шарик» «Самолеты», «Пляска сороки», «Шарик», 

“Ветер”, «Дятел» «Радиоволны»  «Корова» . 

Пение 

«Кто пасется на лугу?» A. Пахмутовой, Об осени (по выбору) Хоровод «Здравствуй осень» 

E.Тиличеевой, «Дождик» Парцхаладзе, «Про Мишку» A. Филиппенко, О зиме (по выбору), «Детский 

сад - волшебная страна» Шевчук, Про Дед Мороза (по выбору), «Про звуки» Филиппенко, , О папе 

(по выбору), «Мы солдаты» Ю.Слонова,  О весне (по выбору), «Строим дом» Красева, «Весенний 

хоровод» Макманцевой, «Веснянка» укр.н.м. , «Песенка о дружбе», «До свиданья детский сад» 

Филиппенко 

Танец 

Танец с платочками. Гладков, «Танец Рябинок» (по выбору),  С листьями (по выбору), Хоровод «На 

горе то калина» р.н.м.,  «Мишка с куклой пляшут полечку», Хоровод «Как на тоненький ледок», 

«Новогодняя полька» фонограмма, «Веселый слон»,  Новогодний хоровод, Парная пляска Гладков, 

«Катюша» р.н.м.,  Веселые скачки Гомоновой, Танец звезд Б.Толкачева, Найди свою пару Буренина, 

Танец с цветами (по выбору), «Плясовая» Л.Бирнова,  Танец с игрушками Гладков, С воздушными 

шарами(по выбору) 

Логопедическая гимнастика 

Птенчики , Ежик , Грибок, Подуем на варенье,  Вкусное варенье, Подуй на чай, Ой как вкусно, , 

Лошадка , Киска умывается, Зевок, Киска лакает Молоко,, «Трубочка», «Болтушка», «Рупор», 

«Барабан», «Гармошка», «Лошадка», «Зайчик», , «Хоботок», «Горка», «Заборчик», «Качели»,  

«Загнать мяч в ворота». «Стрельба», «Вертолет», «Пароход», «Танк», «Самолет» «Колокольчик»  

«Иголочка», Язык перешагивает через зубы» «Блинчик» «Маляр»,«Чьи зубы чище», «Фырканье», 

«Автомат», «Нюхательные движения» , «Чашечка» , «Пирожок» 

Пальчиковая гимнастика 

«Птенчики в гнезде»  Осенний букет . Орехи Рукавицы  Сидит белка  «Не плачь куколка моя», 

Вышел котик погулять,  «Мячик», «Бойцы-молодцы» ,По клавишам стучим, «Кря! Кря! Кря!» , 

«Чистоговорка». 

Массаж 



32 
 

Кистей рук «Мышка» ,Тела «Лягушата» ,Лица «Ежик» , «Лиса»  ,Спины «Дождь» , Носа «Морковь» , 

Пальцев «Рукавицы» ,«Обезьяна чи-чи-чи» ,Пальцев «Дружба»,  Спины «Паровоз» , «Наступили 

холода», Рук «Строим дом», Лица, Мышц шеи «Петушок» ,Ушей «На границе» , Груди, Пальцев, 

Спины «Паровоз», Мышц шеи «Козлик», Носа «Труба», Рук «Скворцы» , Пальцев «Матрешки» , 

Спины «Спинка - тростинка» ,Пальцев «Прогулка» ,Лица «Бурундук» ,«Сорока» , Пчела 

Подвижная или коммуникативная игра 

«Кто пасется на лугу?» А. Пахмутовой, Погулка и дождик , «Гора-дерево-кочка», «Дети и волк» 

Вихаревой ,«Маленький ежик» , «Волчок» , «Снежная баба» ,«Кто скорее возьмет погремушку», 

«Замри!», «Веселый мячик»,  Ритмическая игра, «На лошадке», «Летчики следите за погодой»,  

Сигнальщики , Курочка, цыплята и коршун,  «Бубен»  «Три барабана» «Курочка и кот» «Кот и 

мыши» «Слушай внимательно»  «Лягушки и цапля»  «Спрячься от паука»  

Психогимнастика 

Релаксация «Капли», Мимич. упр. «Капуста», Релаксация «Звери и птицы спят», Мимическое упр. 

«Угости котенка» ,  Мимическое упр. «Злой волшебник»  Мимическая гимнастика «Облака” 
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Формы организации работы с детьми по разделу «Музыкальное развитие» 

 

Формы работы. Раздел «Слушание»  

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные 

 Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование музыки: 

- на утренней гимнастике  

- в ОД: «Музыка» и  

«Физкультура» 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

 

 ОД 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

 Другие области ОД  

-  Театрализованная деятельность 

- Слушание музыкальных сказок,  

- Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских музыкальных 

фильмов  

- Рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для 

театрализованной деятельности. 

ТСО 

 Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр» 

 

 Консультации для родителей 

 Родительские собрания 

 Индивидуальные беседы 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к 

ним) 

 Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

оркестр) 

 ОД: «Музыка» для родителей 

 Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских музыкальных 



34 
 

театров, экскурсии 

 Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 

иллюстраций, репродукций картин, 

портретов композиторов 

 

Формы работы. Раздел «Пение»  

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование пения: 

- в  ОД: «Музыка» и 

«Физкультура»  

- другая ОД 

 - во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и развлечениях 

 

 ОД 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

- Театрализованная деятельность 

- Пение знакомых песен во время 

игр, прогулок в теплую погоду 

- Подпевание и пение знакомых 

песен при рассматривании 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, 

атрибутов и элементов 

костюмов различных 

персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО  

 Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

сочинению мелодий марша, 

мелодий на заданный текст.  

 Игры в  ОД, 

 «концерты для кукол», 

 Совместные праздники, развлечения 

в ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

 ОД для родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

 Посещения детских музыкальных 

театров 

 Совместное подпевание и пение 

знакомых песен при рассматривании 

иллюстраций в детских книгах, 
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«семью», где дети исполняют 

известные им песни 

  Музыкально-дидактические 

игры 

репродукций, предметов окружающей 

действительности  

 Создание совместных песенников  

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения»  

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность  

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических движений: 

- на утренней гимнастике  

- ОД :«Музыка»  и 

«Физкультура» 

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

 ОД 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

- Театрализованная деятельность 

- Музыкальные игры, хороводы с 

пением 

- Празднование дней рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

- подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений. Портреты 

композиторов. ТСО  

- подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных 

спектаклей 

 Импровизация танцевальных 

движений в образах животных, 

 Концерты-импровизации 

 Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и подготовку к 

ним) 

 Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

ОД: «Музыка» для родителей 

 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого 

композитора 

Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

Посещения детских музыкальных 

театров  

Создание фонотеки, видеотеки с 

любимыми танцами детей 
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1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Подвижные игры. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами. Способствовать обогащению 

знакомой игры новыми решениями, включением в нее продуктивной деятельности (участие взрослого, изменение атрибутики или введение новой 

роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития. Знакомить с народными играми. 

Театрализованные игры  

Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание 

попробовать себя в разных ролях. Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения 

драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены 

тактики работы над игрой, спектаклем. Создавать атмосферу творчества и доверия, давая каждому ребенку возможность высказаться по поводу 

подготовки к выступлению, процесса игры.  

Развивать умение детей создавать творческие группы  для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся 

возможности. Развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. 

Поощрять импровизацию, формировать умение свободно чувствовать себя в роли. Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий 

потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры  в  концерт,  цирк,  показ  сценок  из спектаклей. Предоставлять 

детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.  

Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и 

развлечения, подготовка выставок детских работ). 

2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 

(телепередача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.). 

Развитие всех компонентов устной речи,  практическое овладение нормами речи. Обогащать речь детей существительными, обозначающими 

предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими 

взаимоотношения людей. Помогать детям подбирать слова в точном соответствии со смыслом (музыка по характеру какая? (весёлая, грустная  и 

т.д.) 

 

Формы организации работы с воспитателями и узкими специалистами 

- организация и проведение мониторинга  

-совместное планирование учебно-образовательной деятельности 

-методическое сопровождение (консультации, выступление на пед.советах и собраниях) 

-практическая продуктивная деятельность (мастер-классы, открытые занятия, организация праздников и развлечений) 
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Формы и направления взаимодействия с семьями воспитанников 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями). 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, 

раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, необходимо учитывать в 

своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи,  ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и 

достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

 

  

Основные формы взаимодействия с семьей: 

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, 

родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские 

концерты и праздники, создание памяток, интернет-журналов, переписка по электронной почте. 

Образование родителей: «Школа для  родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, 

создание и использование  видеотеки « Семейные традиции». 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, маршрутов выходного дня 

(в театр, музей, библиотеку  и пр.), семейных объединений (клуб, студия, секция), семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к 

участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 

 

 

 

 

Месяц 

 

ТЕМЫ 

Сентябрь  Посещение родительских собраний. 

Октябрь   «Правила поведения на утреннике» (консультация) 

Ноябрь  «Балаларны татар халкының гөреф гадәтләре, йолалары, бәйрәмнәре үрнәгендә тәрбияләү» с элементами УМК и ЭРС 

(консультация) 
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В течение 

года 
 Практическая работа: совместное изготовление костюмов, атрибутов, оформление к праздникам зала. 

Январь  «Как организовать праздник для детей дома» (консультация) 

В течение 

года 
 «Индивидуальная работа по подготовке к конкурсам различного уровня, проектам с детьми, по развитию одаренных 

детей»  

Март  

 «Музыка аша әхлаклылык һәм толерантлылык тәрбияләү» с элементами УМК и ЭРС (консультация) 

Апрель  «Классическая музыка в мультфильмах». Повысить интерес родителей и их детей к классической музыке через 

совместный просмотр соответствующих мультфильмов.   

В течение 

года 
 Привлечение родителей для участия в праздниках, спектаклях, досугах в детском саду. 

 

  

2.3 Коррекционная  работа 

Основные направления коррекционно-педагогической работы. 

Инновационная программа дошкольного образования«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой,  

«Ритмическая мозаика» Бурениной А.И., «Танцевальная ритмика» в 2-х частях Суворовой Т.И., «Логоритмические занятия» М.Ю.Картушина, «Музыкально-

дидактические игры» З.Я. Роот, «Шумовой оркестр для детей» Т.Ю.Тютюнникова, «Дыхательная гимнастика» А.Н.Стрельникова .  

Специальные методические пособия, диски  и дидактические материалы:   Все перечисленные программы с музыкальным аудио приложением, 

методические рекомендации,  дополнительный материал к программам, конспекты занятий, пособия, иллюстративный материал, компьютерные  

музыкально-дидактические игры, аудиотекой. А.Иванов «Звуки природы», «Пальчиковые игры» - диски 

Проведение групповых и индивидуальных занятий с использованием следующих форм и видов музыкальной деятельности: 

-Активная форма слушания музыки – музыкатерапия.                                                                                                                                                                                                 

- Пение - вокалотерапия.                                                                                                                                                                                                               

-Музыкально-ритмические движения и танцы – кинезитерапия.                                                                                                                             

      - Игра на детских х музыкальных инструментах.                                                                                                                           

      - Театрализованная деятельность. 

- Музыкально-дидактические игры. 

- Музыкальные игры. 
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План индивидуальной коррекционно – развивающей работы с детьми с низким уровнем музыкальной подготовленности 

 

 

 Содержание педагогической деятельности по освоению детьми образовательной области 

1 2 

Ориентация детей в 

образовательной 

области 

Дети учатся различать некоторые свойства музыкального звука (высоко - низко, громко - тихо). Понимать простейшие 

связи музыкального образа и средств выразительности (медведь - низкий регистр). Знают, что музыка бывает разная по 

характеру (веселая - грустная). Сравнивают разные по звучанию предметы в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения. Самостоятельно экспериментируют со звуками в разных видах деятельности, исследуя качества 

музыкального звука: высоту, длительность. Учатся различать элементарный характер музыки, понимать простейшие 

музыкальные образы; вербально и не вербально выражать просьбу послушать музыку. 

Организация опыта 

освоения 

образовательной 

области 

В силу сложности восприятия произведений музыкального искусства для малышей необходимо включать 

инструментальные произведения в доступные и привлекательные для него виды деятельности: рассказывание сказок с 

музыкальным вступлением, двигательные образные импровизации под музыку, сопровождение рассказывания потешек и 

прибауток игрой на музыкальных инструментах и т.д. 

Воспитатель создает ситуации ориентации в свойствах музыкального звука. Это позволит младшему дошкольнику 

устанавливать простейшие связи между характером музыкального образа и средствами его выразительности 

(колыбельная для куклы, потому что музыка медленная; медведь идет, потому что музыка низкая и т. п.). При отборе 

музыкального репертуара следует обращать внимание на то, что в этом возрасте ребенок различает контрастные музы-

кальные регистры (высоко - низко), простой характер музыки (веселая - грустная); в движениях интерпретирует 

метроритм (плясовая - марш). 

В процессе организации музыкальной деятельности педагог помогает детям различать элементарный характер 

музыки, понимать, создавать и импровизировать простейшие музыкальные образы. Акцентирует внимание детей на том, 

что собственное эмоциональное состояние и характер игрового персонажа можно выразить особыми звуковыми 

средствами во время пения, танца, музицирования. В процессе использования специальных упражнений актуализирует 

предпосылки для развития певческого голосообразования. Педагог готовит голосовой аппарат ребенка к пению, для чего 

использует упражнения артикуляционной гимнастики, интонационно-фонетические игровые упражнения, приемы зву-

коподражания, пение взрослого a cappella. 

Воспитатель организовывает и участвует в играх как основном виде детского певческого исполнительства. При 

проведении игр на фонацию звуков и их мелодику следует учитывать анатомо-психологические особенности строения 

детского голосового аппарата, используя прием «вопрос-ответ». Также необходимо учитывать амплитуду диапазона 

голоса ребенка, включая свистковый режим для получения выразительных интонаций. Вместе с ребенком педагог 

придумывает  звуковые  образные  импровизации,  созданные на основе одного из самых любимых произведений 

устного народного творчества — сказок. 

Задачи воспитания и Слушание  
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развития детей 1. Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения. 

2. Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, 

понимать о чем (о ком) поется и эмоционально реагировать на содержание. 

3. Развивать умение различать звуки по высоте 

Пение 

1. Вызвать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с 

воспитателем). Развивать навыки сольного и коллективного исполнения песен. 

Музыкально – ритмические движения 

1. Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. 

2. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, приседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). 

3. Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы 

(птичка летает, зайка прыгает, мишка идет). 

Совершенствовать умение выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни. 

Итоги освоения 

содержания 

образовательной 

области 

Достижения  
 Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий – низкий). 

 Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. 

 Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки. 

 Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук. 

 Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

Образовательная 

программа 

Программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, «Программа 

воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М. Васильевой, В.В. Гербовой и Т.С. Комаровой, «Ладушки» И. 

Каплуновой, И. Новоскольцевой, «Музыкальные шедевры» О.П. Радыновой, «Танцевальная ритмика» Т.Суворова, «Топ-

хлоп малыши» Сауко Т.Н., Буренина А.И., «Логоритмические занятия» М.Ю.Картушина, «Музыкально-дидактические игры» З.Я. 

Роот, «Шумовой оркестр для детей» Т.Ю.Тютюнникова. 

Учебно-методические 

пособия 

Все перечисленные программы с музыкальным аудио приложением, методические рекомендации,  дополнительный 

материал к программам, конспекты занятий, пособия, иллюстративный материал, компьютерные. 

 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1.Организация режима пребывания детей в общеобразовательном учреждении 
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В понятие «режим» включается длительность, организация и распределение в течение дня всех видов деятельности, отдыха, приёма пищи. 

 

Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей. 

 

Режим дня в группах разработан в соответствии с программой дошкольных образовательных учреждений, а также санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций»; и скорректированы с учётом федеральных государственных 

образовательных стандартов  к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 

на холодный / тёплый период года; 

на адаптационный режим после летнего  периода и для детей, вновь поступивших в МАДОУ; 

двигательный режим. 

 

Пояснения к адаптационному режиму. 

   В период адаптации детей к условиям ДОУ после летнего периода отменяется непосредственно образовательная деятельность с детьми, при 

благоприятных погодных условиях увеличивается продолжительность прогулки, увеличивается время для приёма пищи и дневного сна. Педагоги 

включают в совместную деятельность с детьми игры, направленные на облегчение прохождения ребёнком периода адаптации к условиям МАДОУ. 

Продолжительность адаптационного периода зависит от индивидуальных особенностей. 

 

 

3.2.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть деятельности ДОУ. Организация праздников, развлечений, традиций  способствует 

повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка.  

Праздничные мероприятия - одна из наиболее эффективных форм педагогического воздействия на подрастающее поколение. В дошкольном 

возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе, культуре. Очень важно привить в этом возрасте 

чувство любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм.  

Цель: развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам. 

В детском саду в воспитательно-образовательном процессе используются разнообразные традиционные мероприятия, праздники, события.
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3.3.Тематическое планирование праздников и развлечений 

 

 

IV. работа с детьми 

 

Проведения музыкальных 

развлечений и праздников 

№ Мероприятие Сроки 

1. Развлечение «День знаний». Сентябрь 

2. Концерт «День пожилых людей». 

Праздник «Осень в гости к нам пришла» (вторые младшие, средние, старшие, подготовительные 

группы)  

Октябрь 

3. День матери. (общесадовское мероприятие) Ноябрь 

4. Новогодний праздник. Декабрь 

5. Прощание с елкой Январь 

6. «День защитника Отечества»( Музыкально-спортивное развлечение ) 

«День рождения М.Джалиля» (в рамках декады родного языка) 

Февраль 

7. Развлечение «Нэуруз» (для всех групп) 

Праздник «8 марта» 

Март 

8. Развлечение «День смеха». Апрель 
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 «День рождения Г.Тукая» 

9. «День победы» (бессмертный полк) 

«До свиданья детский сад» - выпускные  

Май 

10. День защиты детей. (для всех групп) 

Сабантуй (для всех групп) 

Июнь 

 

 

 

3.4.Особенности организации развивающей предметно- пространственной среды для музыкального развития 

 

Время звучания Режимные моменты 

Преобладающий эмоциональный фон 

6:00 – 8:00 Утренний прием Радостно-спокойный 

8:15 – 8:30 Настрой на занятия Уверенный, активный 

12:00 – 12:20 Подготовка ко сну Умиротворенный, нежный 

15:00 – 15:15 Подъем Спокойный, оптимистично-просветленный 

3.5.Материально – техническое обеспечение программы 

1. М уз ы к а л ь н ы е  инстр ументы:  детские музыкальные, народные, шумовые инструменты. 
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2.  Настольные музыкально - дидактические игры для развития музыкально-эстетических способностей, игры по УМК.  

3.  Атрибуты и костюмы — ширма - декорация, султанчики, цветные ленты, цветы,  костюмы (национальные и карнавальные), детали костюмов (маски - 

шапочки, разноцветные шарфы, шляпы, фартуки, косынки, платочки  и т.д.); наглядно – иллюстративный материал (сюжетные картинки, пейзажи по временам 

года, комплекты: « Музыкальные инструменты», Любимые игрушки», « День защитников Отечества», « Великая Отечественная война», « День Победы» и т.д., 

портреты русских, татарских и зарубежных композиторов. 

4.  Музыкальное оборудование: электро - пианино (2),  синтезатор «Ямаха», музыкальный центр, магнитофон, микрофоны стационарные, радио 

микрофоны, экран для презентаций и слайдов,   

5. Атрибуты для игры-драматизации:  ширма – декорация, пальчиковые театры, парики, театр игрушки, настольный театр. 

 

3.6.Перечень нормативных и нормативно-методических документов. 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» 

[Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».  

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный 

ресурс].─ Режим доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, 

размещенным в жилых помещениях жилищного фонда». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-

03» (вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, оборудование, рабочий инструмент. 

2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 30 мая 2003 г.) 

(Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., регистрационный № 4673) 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г.  № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный  № 30384).  

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от6 октября 2009 г. 

№ 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785). 
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11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 декабря 2010 г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., 

регистрационный № 19644). 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г., регистрационный 

№ 24480). 

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08-249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

15. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного образования). 

3.7.Список рекомендованной литературы 

1. Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи: Коррекция нарушений 

речи/ Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина и др. -М.: Просвещение. - 2008г. 

2. «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

3. Новоскольцева И., Каплунова И. Ладушки. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста – С-Пб: Невская 

нота, 2015. 

4. Новоскольцева И., Каплунова И. Ясельки. Планирование и репертуар музыкальных занятий с аудиоприлодением – С-Пб: Невская нота, 

2010. 

5. Программа  И. М. Каплунова, И. А. Новоскольцева «Ладушки»  

6. Сауко Т., Буренина А. Топ-хлоп малыши. Методическое пособие по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2-3 лет – С-Пб: 

Музыкальная палитра, 2010. 

7. Равчеева И. П. Настольная книга музыкального руководителя – Волгоград: изд. «Учитель», 2015. 

8. Матвеева Р. Доклад для семинара музыкальных руководителей ДОУ «Анализ парциальных программ музыкального развития». 

9. Музыка в детском саду: планирование, тематические и комплексные занятия / сост. Н. Г. Барсукова [и др.]. – Волгоград: Учитель, 2011. 

10. Картушина М. Ю. Развлечения для самых маленьких. Сценарии досугов для детей первой младшей группы. – М.: ТЦ Сфера, 2007. 

Для расширения профессиональной компетентности педагогов, работающих по программе 

• Боронина Е.Г. «Оберег». Программа комплексного изучения музыкального фольклора в детском саду. – М.: Владос, 1999.  

• «Камертон» программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 

2006.   
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• Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», 

младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999.  

• «Красота. Радость. Творчество». Программа / сост. Комарова, Т. С., Антонова А.В., Зацепина, М. Б., – Испр. и доп. – М., 2002.  

• Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, 

неповторимого, культурного, активно-творческого: / Музыка и музыкальная деятельность / В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – 

М.: ВЛАДОС, 2004.  – («Росинка»). 

• Матяшина А.А. «Путешествие в страну «хореография». Программа развития творческих способностей детей средствами 

хореографического искусства. – М.: «Владос», 1999.  

• Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». Программа развития сценического творчества детей средствами театрализованных игр и 

игровых представлений». – М.: «Владос», 1999.  

• Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». Программа формирования эмоционального сопереживания и осознания музыки через 

музицирование. – М., 1999.  

• Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у детей раннего возраста (третий год жизни). – М.: «Виоланта», 1998.  

• Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – 

(Музыка для дошкольников и младших школьников.)  

• Сауко Т.Н., Буренина А.И. «Топ-хлоп, малыши»: программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.  

• Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада).  

• . Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-

метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). – (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. 

изд.центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112с.: ноты.   

•  Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.  

• . Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003.  

•  Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста: учебник для студентов высших 

педагогических учебных заведений. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. – 384 с.  

• . Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – 

М.: Мозаика-синтез, 2001.  

• . Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования, работающих с 

дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – 

(Воспитание и доп. образование детей)  

• . Трубникова М. А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994.  

• Методическое обеспечение программы Т.Ф. Кореневой «В мире музыкальной драматургии»:  

• . Т.Ф. Коренева «Музыкально - ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-

метод. Пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). –(Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. 

изд. центр «ВЛАДОС», 2001. – ч 1. – 112с.: ноты. 
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